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คัมภีรส์ูเ่ทพ Forex

ติดอาวุธเพิ�มโอกาสชนะตลาดด้วยอินดิเคเตอร์ (Indicator)

ป�จจุบนัการลงทนุที�ได้รบันิยมมากที�สดุ คือ การเทรด Forex ซึ�งเป�นการทํากําไรจากความผนัผวน

ของราคาคู่สกลุเงินจากประเทศต่าง ๆ และมสีภาพคล่องสงูที�สดุในโลก เนื�องจากเมด็เงินที�หมุนเวยีน

อยูใ่นตลาด Forex นั�นมจีาํนวนมหาศาล ทําให้ Forex กลายเป�นตลาดที�น่าดึงดดูแก่นักลงทนุใหเ้ขา้

มาลิ�มลองความตื�นเต้นในการเทรดมากที�สดุ หากคณุอยากเป�นหนึ�งในผูที้�ประสบความสาํเรจ็จากการ

การเทรด Forex คงหนีไมพ่น้การวเิคราะหก์ราฟแบบ Technical Analysis ซึ�ง “อินดิเคเตอร์

(Indicator)” เป�นเครื�องมอืสาํคัญที�ทําใหก้ารเทรดของคณุมโีอกาสชนะมากขึ�น โดยในโปรแกรมเท

รดและ Tradingview มอิีนดิเคเตอร์ Forex ใหเ้ลือกใชม้ากมาย และแต่ละตัวมคีวามสามารถ รวม

ถึงขอ้ดีขอ้เสยีที�แตกต่างกันออกไป

สาํหรบัวนันี� Tradebobo ได้นํา 5 อินดิเคเตอร์ Forex ซึ�งถือเป�นการรวบรวม Indicator ยอด

นิยม, Indicator แนะนํา, อินดิเคเตอรที์�ดีที�สดุ รวมถึง Indicator สาํหรบัเทรดสั�น เพื�อตอบโจทย์

ใหม้ากที�สดุสาํหรบัเทรดเดอรม์อืใหม่ หรอืใครที�กําลังมคํีาถามต่อตนเองวา่ ควรเลือกใช้ Indicator

ตัวไหนดี และที�สาํคัญพวกเราจะทําใหก้ารใชอิ้นดิเคเตอรเ์ทรด Forex ไมใ่ชเ่รื�องยากอีกต่อไป!

————————————🐶————————————

อินดิเคเตอร์ Forex (Indicator) คืออะไร ?

อินดิเคเตอร์ (Indicator) คือ ตัวชี�วดัหรอืเครื�องมอืที�ชว่ยในการวเิคราะหก์ราฟทางเทคนิค

(Technical) โดยสว่นใหญ่อินดิเคเตอรจ์ะมกีารคํานวณตามสตูรคณิตศาสตร์ ซึ�งมกีารนําราคา

สนิทรพัยเ์ขา้มาคํานวณด้วย เพื�อคาดการณ์ทิศทางราคาที�จะเกิดขึ�นในอนาคต อยา่งไรก็ตาม อินดิเค

เตอรแ์ต่ละตัวจะมกีารคํานวณ, วธิใีช้ และการใหส้ญัญาณที�แตกต่างกัน ดังนั�น เทรดเดอรส์ามารถ

เลือกใชไ้ด้ตามกลยุทธ์ (เทรดสั�นหรอืเทรดยาว) และความถนัดของตนเอง

https://th.tradingview.com/
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ประโยชนข์องอินดิเคเตอร์ Forex ที�ดีที�สดุ

● ชว่ยในการประเมนิสภาวะตลาด ณ ตอนนั�น

● ชว่ยคาดการณ์แนวโน้มในอนาคต

● ชว่ยดจุูดกลับตัวของราคา

● ชว่ยหาสญัญาณเขา้ซื�อขาย

● ชว่ยบอกภาวะ Overbought และ Oversold

————————————🐶————————————

แนะนาํ! 5 อินดิเคเตอร์ Forex ที�ดีที�สดุ

สาํหรบัอินดิเคเตอรที์�เราได้รวบรวมมานั�น คือ 5 อินดิเคเตอร์ Forex ที�ดีที�สดุ และมกีารใชง้านอยา่ง

แพรห่ลาย รวมถึงอินดิเคเตอร์ Forex เหล่านี�เป�นที�ยอมรบัของเทรดเดอรใ์นวงการ Forex วา่

ค่อนขา้งใหส้ญัญาณที�แมน่ยาํ และที�สาํคัญมกีารใชง้านที�ค่อนขา้งง่าย ซึ�งเทรดเดอรม์อืใหมส่ามารถ

ทําความเขา้ใจได้ไมย่ากครบั

อินดิเคเตอรแ์นะนําสาํหรบัเทรด Forex

● Stochastic Oscillator

● RSI

● MACD

● Bollinger Bands

● Moving Average

https://www.investopedia.com/terms/i/indicator.asp
https://traderbobo.com/what-is-oscillator-indicator-for-short-term-trading/
https://traderbobo.com/what-is-rsi-indicator-in-forex/
https://traderbobo.com/what-is-macd-indicator-in-forex/
https://traderbobo.com/the-basic-forex-indicator-is-bollinger-band/
https://traderbobo.com/what-is-moving-average-ma-indicator/
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————————————🐶————————————

Stochastic คืออะไร? Oscillator Indicator “ลกูรกั” สายเทรดสั�น
ป�จจุบนัการเทรด Forex ถือวา่ได้รบัความนิยมมากที�สดุที�สดุในด้าน “การลงทนุ” เนื�องจากเป�น

ตลาดแลกเปลี�ยนเงินตราต่างประเทศที�ใหญ่ที�สดุในโลก และมสีภาพคล่องสงู ทําใหน้ักลงทนุหรอืเท

รดเดอรต่์างใหค้วามเชื�อถือและยอมรบัในตลาดแหง่นี� ซึ�งนักลงทนุสว่นใหญ่จะนิยมการเทรดสั�น เชน่

Day Trade, Scalping หรอื Swing Trade เนื�องจากสามารถทํากําไรได้อยา่งรวดเรว็ และจาํนวน

หลายครั�งต่อวนั โดยตัวชว่ยที�ดีที�สดุในการเทรดสั�น คือ อินดิเคเตอร์ (Indicator) ประเภท

Oscillator Indicator เนื�องจากสามารถบอกสญัญาณซื�อขายได้ค่อนขา้งไว

ดังนั�น Traderbobo ขอนําเสนอ Stochastic Oscillator ซึ�งเป�น Indicator ลกูรกัของสายเทรด

สั�นทั�วโลก และได้รบัการยอมรบัสงูสดุ เนื�องจาก Stochastic คือ Indicator ที�ใหส้ญัญาณเรว็กวา่

อินดิเคเตอรตั์วอื�น ๆ ที�มใีนโปรแกรมเทรด นอกจากนี� Stochastic ยงัถกูขนานนามวา่ “แฝดคนละ

ฝาของ RSI” โดยระบบเทรด Stochastic จะมลัีกษณะคล้ายกับ RSI แต่สามารถใชง้านได้ดีกวา่ใน

สภาวะ Sideway ได้อีกด้วย

———🐶———

Stochastic Oscillator คืออะไร ?

หากใครเป�นเทรดเดอรส์ายเทรดสั�นคงคุ้นชนิกับอินดิเคเตอร์ RSI และ Stochastic Oscillator ซึ�ง

เป�น Indicator ยอดนิยมของการเทรดสั�นเลยก็วา่ได้ โดยอินดิเคเตอร์ 2 ตัวนี� มอีงค์ประกอบที�

ค่อนขา้งคล้ายกัน แต่มกีารคํานวณที�แตกต่างกันครบั ทําให้ Stochastic Oscillator ค่อนขา้งให้

สญัญาณที�วอ่งไวกวา่ แต่ความเรว็ก็แลกมาด้วยสญัญาณหลอกที�มากกวา่เชน่กัน
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Stochastic คือ Indicator ประเภท Oscillator ที�ใชว้ดัการแกวง่ตัวของราคา หรอืทํานายทิศทาง

ราคาในอนาคตของสนิทรพัยต่์าง ๆ ไมว่า่จะเป�น Stock, Commodity, Cryptocurrency รวมถึง

Forex ซึ�ง Stochastic มใีหบ้รกิารในโปรแกรมเทรดทั�ง MT4 และ MT5

———🐶———

ประวติัผูคิ้ดค้น Stochastic Oscillator

จากขอ้มูลหลายแหง่ทําใหเ้ชื�อวา่ Stochastic Oscillator ถกู

คิดค้นมาจาก George C. Lane เมื�อปลายป� 1950 แต่มอีีก

สมมติฐานที�เป�นขอ้ถกเถียงวา่ บรษัิท Investor Educatur

คือ ผูคิ้ดค้น Stochastic Oscillator เนื�องจากบรษัิทนี�ได้

เขยีนบทความเกี�ยวกับ Stochastic Process ซึ�งมเีนื�อหา

เรื�อง Stochastic Indicator รว่มด้วย

● Sto ยอ่มาจาก Stochastic Oscillator หรอืบางคนเรยีกวา่ Stoch

● Stochastic คือ Oscillator Indicator ที�ใชว้ดัการแกวง่ตัวของราคา

● Stochastic Oscillator ถกูใชง้านอยา่งแพรห่ลายในทกุตลาด โดยเฉพาะ Forex เชน่ Day

Trading (Intraday Trading), Scalping Trading และ Swing Tranding

———🐶———

จุดแขง็ของ Stochastic Oscillator คืออะไร ?

จุดแขง็ของ Stochastic คือ การบอกสญัญาณที�รวดเรว็กวา่อินดิเคเตอรตั์วอื�น ๆ เนื�องจากอินดิเค

เตอรตั์วนี�มกัมกีารเปลี�ยนแปลงของโมเมนตัมก่อนราคาจะเปลี�ยนทิศทาง เนื�องจากการคํานวณที�

https://en.wikipedia.org/wiki/George_Lane_(technical_analyst)
https://www.investopedia.com/terms/s/stochasticoscillator.asp
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แตกต่างจากอินดิเคเตอรทั์�วไป ซึ�งเทรดเดอรจ์ะได้เปรยีบในการกําหนดจุดเขา้ซื�อขายได้มากกวา่ RSI

โดย Stochastic สามารถบอกได้ทั�งภาวะ Overbought และ Oversold รวมถึง Divergence

และ Crosscover ที�เหมอืนกับ RSI แต่ค่อนขา้งใหค้วามแมน่ยาํมากกวา่ในชว่งตลาดเป�น Sideway

นอกจากนี� Stochastic เหมาะอยา่งยิ�งในการเทรดสั�นจนขึ�นแท่นเป�น “อินดิเคเตอรล์กูรกั”

———🐶———

Stochastic Oscillator คือ Indicator บอกอะไร ?

● Stochastic ใชด้ภูาวะ Overbought และ Oversold

● Stochastic ใชด้สูญัญาณการกลับตัว (Breakout)

● Stochastic ใชค้อนเฟ�รม์แนวโน้มในอนาคต

● Stochastic สามารถใชด้จุูดเขา้ซื�อขายด้วย Crossover

● Stochastic สามารถใชด้จุูดเขา้ซื�อขายด้วย Divergence

———🐶———

สตูร Stochastic Oscillator

Stochastic คือ Oscillator Indicator ที�คํานวณโดยเปรยีบเทียบราคาป�จจุบนั (Close) กับชว่ง

High และ Low ของราคาที�ผา่นมา เพื�อตรวจสอบวา่ ราคาป�จจุบนัอยูใ่นชว่งการแกวง่ตัวสงูหรอืตํ�า

และดวูา่ แนวโน้มใดแขง็แกรง่กวา่กันในชว่งนั�น ซึ�งมค่ีาสาํคัญอยู่ 2 ค่า คือ %K และ %D ซึ�งมรีาย

ละเอียดดังนี�

%K = (Current Close – Lowest Low) / (Highest High – Lowest Low) * 100

ความหมายของตัวแปร;

● %K คือ ตัวแทนของราคาที�เป�นค่าหลักที�เราใชพ้จิารณา

● Current Close คือ ราคาป�ด ณ ชว่งเวลาป�จจุบนั หรอืราคาป�จจุบนั
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● Lowest Low คือ ราคาตํ�าสดุ ณ ชว่งที�พจิารณา

● Highest High คือ ราคาสงูสดุ ณ ชว่งที�พจิารณา

%D = 3-day SMA of%K

ความหมายของตัวแปร;

● %D คือ การคํานวณค่าเฉลี�ยเคลื�อนที�แบบ SMA 3 วนัของเสน้ %K

* หมายเหตุ : ในกรณทีี�ตลาดมคีวามผนัผวนสงูจนทําใหร้าคาวิ�งแรง เราจะดเูสน้ %D ก่อนเสน้ %K เนื�องจาก %K ตอบ
สนองต่อราคาเรว็กวา่ จงึทําใหอ้าจอ่อนไหวไปตามความผนัผวน แต่ %D จะไมค่่อยขยบั การทําเชน่นี�เพื�อลดความไขวเ้ขว
ต่อความผนัผวน

———🐶———

วธิกีารตั�งค่า Stochastic Oscillator

จากสตูร Stochastic Oscillator ในหวัขอ้ก่อนหน้านี� คณุจะเหน็วา่ Stochastic คือ อินดิเคเตอรที์�

มกีารนําราคาป�จจุบนัเขา้มาคํานวณด้วย และนี�เป�นสาเหตหุลักที�ทําให้ Stochastic สามารถสง่

สญัญาณได้ค่อนขา้งเรว็กวา่อินดิเคเตอรตั์วอื�น ซึ�งจะแสดงผลออกมาเป�นดัชนี 0-100 โดยมเีสน้

สญัญาณอยู่ 2 เสน้ใน Indicator ได้แก่ %K (Fast Stochastic) และ %D (Slow Stochastic)

ซึ�งจะมค่ีาเริ�มต้นอยูที่� 5 และ 3 ตามลําดับ ดังรูป
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อีกทั�งคณุยงัสามารถกําหนดค่า “Slowing” หรอือาจเรยีกวา่ “Smooth” ซึ�งเป�นหน่วยถ่วงนํ�าหนัก

สาํหรบั %K ได้ตามความต้องการของตนเอง โดยมค่ีาเริ�มต้นอยูที่� 3 แต่คณุสามารถปรบัเปลี�ยนค่า

ใหเ้ป�น 1 ได้ เพื�อใหเ้สน้ %K ตอบสนองต่อราคาที�เรว็ขึ�น ดังนี�

● (Slowing, Smooth) = 3 หมายความวา่ “Slow Stochastic”

● (Slowing, Smooth) = 1 หมายความวา่ “Fast Stochastic”

ถึงแม้ Fast Stochastic จะใหก้ารตอบสนองต่อราคาที�เรว็กวา่ Slow Stochastic แต่ก็สามารถ

เกิดสญัญาณได้มากกวา่เชน่กัน ดังนั�น นักลงทนุสว่นใหญ่จงึนิยมตั�งค่า Slow Stochastic

Oscillator มากกวา่ นอกจากนี� ในชอ่ง “Method” คณุยงัสามารถเลือกใชเ้สน้ต่าง ๆ ได้ โดยมอียู่

4 ประเภท ซึ�งแต่ละประเภทจะมกีารคํานวณ และการใหส้ญัญาณที�แตกต่างกัน ทั�งนี�ขึ�นอยูกั่บความ

ถนัดและกลยุทธก์ารเทรดของแต่ละบุคคล แต่เทรดเดอรส์ว่นใหญ่จะนิยมใชค่้าดั�งเดิม คือ Simple

● Simple คือ การใชค่้าเฉลี�ยเคลื�อนที�อยา่งง่าย (SMA) และแสดงออกมาเป�นเสน้เรยีบแบบ

คลาสสกิ

● Exponential คือ การใชค่้าเฉลี�ยเคลื�อนที� (EMA) และแสดงออกมาเป�นเสน้เรยีบ

● Linear Weighted คือ การใชค่้าเฉลี�ยเคลื�อนที�แบบถ่วงนํ�าหนักเชงิเสน้ (LWMA)

● Smoothed คือ การปรบัเสน้ใหเ้รยีบเป�นสองเท่า เนื�องจากคณุสมบติัของการทําใหเ้รยีบ

แบบ MA (Smoothed MA)
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Stochastic Oscillator ค่ามาตรฐาน

● ค่าเริ�มต้นของ Stochastic Oscillator อยูที่� 5, 3, 3

● ค่ามาตรฐาน Stochastic Oscillator หรอืค่าที�นิยมใชอ้ยูที่� 14, 3, 3 และ 21, 5, 5

*หมายเหตุ : สาํหรบัค่า Slowing หรอื Smooth สว่นใหญจ่ะนยิมตั�งค่าที� 1 และ 3 โดยค่า Fast Stochastic เป�นค่า
ดั�งเดมิของ Stochastic Oscillator แต่ค่า Slow Stochastic ถกูพฒันาต่อยอดขึ�นมา โดยใช้ Slowing หรอื
Smooth เขา้มาถ่วงนํ�าหนักเพิ�มมากขึ�น เพื�อลดการเกิดสญัญาณหลอก

———🐶———

วธิกีารใช้ Stochastic ทํากําไรในตลาด Forex

วธิกีารใช้ Stochastic Oscillator เพื�อทํากําไรในตลาดต่าง ๆ มหีลักการเดียวกัน โดยจะแบง่ออก

เป�น 3 สญัญาณหลัก ได้แก่ Overbought และ Oversold, Crossover และ Divergence ซึ�ง

สญัญาณทั�งหมดนี�สามารถใชด้ปูระกอบรว่มกันได้ เพื�อยนืยนัสญัญาณใหช้ดัเจนขึ�น

● การดู Overbought และ Oversold

● การดู Crossover เพื�อหาแนวโน้มและจุดเขา้ซื�อขาย

● การดู Divergence เพื�อหาแนวโน้มและจุดเขา้ซื�อขาย

แต่ก่อนอื�นเราต้องไปทําความรูจ้กักับหน้าตาของ Stochastic Oscillator กันก่อน เพื�อการ

ทําความเขา้ใจที�ง่ายขึ�นในการใช้ Indicator โดยมรีายละเอียดดังนี�



คัมภีรส์ูเ่ทพ Forex : ติดอาวุธเพิ�มโอกาสชนะตลาดดว้ยอินดเิคเตอร์ (Indicator) 9
____________________________________________________________________________________________

สว่นประกอบของ Stochastic Oscillator

● เสน้สฟี�า คือ %K

● เสน้สแีดง คือ %D

● ระดับ 80 คือ ค่า Stochastic Oscillator ที�ใชด้ภูาวะ Overbought

● ระดับ 20 คือ ค่า Stochastic Oscillator ที�ใชด้ภูาวะ Oversold

วธิกีารใช้ Stochastic Oscillator ดู Overbought และ Oversold

สาํหรบัการดภูาวะ Overbought และ Oversold ด้วย Stochastic Oscillator Indicator มค่ีา

ระดับสาํคัญอยูที่� 80 และ 20 ซึ�งมรีายละเอียดดังนี�

สญัญาณ ความหมาย

Stoch > 80 ▪ ณ ราคาเกิดภาวะ Overbought
▪ มโีอกาสสงูที�ราคาจะปรบัตัวลง
▪ เป�ดออเดอร์ Sell ได้เปรยีบมากกวา่

Stoch > 20 ▪ ณ ราคาเกิดภาวะ Oversold
▪ มโีอกาสสงูที�ราคาจะปรบัตัวขึ�น
▪ เป�ดออเดอร์ Buy ได้เปรยีบมากกวา่
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Overbought คืออะไร ?

Overbought คือ ภาวะที�เกิดการซื�อมากเกินไป จนทําใหร้าคาปรบัตัวขึ�นอยา่งรุนแรง จากนั�นนัก

ลงทนุเริ�มขายสนิทรพัยอ์อกเพื�อทํากําไร บง่บอกถึง มโีอกาสสงูที�ราคาจะปรบัตัวลง แมอ้ยูใ่น

แนวโน้มขาขึ�น (Uptrend)

จากตัวอยา่ง คณุจะเหน็วา่ Stochastic Oscillator อยูส่งูกวา่ระดับ 80 หมายความวา่ ราคากําลัง

เกิดภาวะ Overbought ซึ�งมโีอกาสสงูที�ราคาจะปรบัตัวลง ดังนั�น การเป�ดออเดอร์ Sell จงึได้

เปรยีบมากกวา่

Oversold คืออะไร ?

Oversold คือ ภาวะที�เกิดการขายมากเกินไป จนทําใหร้าคาปรบัตัวลงอยา่งรุนแรง จากนั�นสนิทรพัย์

มรีาคาถกูลงและน่าดึงดดูแก่นักลงทนุ บง่บอกถึง มโีอกาสสงูที�ราคาจะปรบัตัวขึ�น แมอ้ยูใ่นแนวโน้ม

ขาลง (Downtrend)
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ตัวอยา่งต่อไปนี� คณุจะเหน็วา่ Stochastic Oscillator อยูตํ่�ากวา่ระดับ 20 หมายความวา่ ราคา

กําลังเกิดภาวะ Oversold ซึ�งมโีอกาสสงูที�ราคาจะปรบัตัวขึ�นดังนั�น การเป�ดออเดอร์ Buy จงึได้

เปรยีบมากกวา่

*หมายเหตุ : หากเกิดการ Crossover ของเสน้ %K และ %D ในโซน Overbought หรอื Oversold จะถือเป�นการ
ยนืยนัสญัญาณใหแ้มน่ยาํยิ�งขึ�น โดยคณุสามารถทําความเขา้ใจเกี�ยวกับ Crossover ในหวัขอ้ถัด ๆ ไป

วธิกีารใช้ Stochastic Oscillator ดู Divergence

สาํหรบัการดู Divergence ด้วย Stochastic Oscillator ถือวา่เป�นการใหส้ญัญาณที�ค่อนขา้งมคี

วามแมน่ยาํสงู สาํหรบัการคาดการณ์แนวโน้มราคาในอนาคต และหาจุดเขา้ซื�อขาย ซึ�งสญัญาณ

Divergence สว่นใหญ่จะเกิดขึ�นในชว่งที�ราคาเป�นจุดสงูสดุหรอืตํ�าสดุของรอบนั�น ๆ โดยมรีาย

ละเอียดดังนี�

Divergence คืออะไร ?

Divergence คือ การที�ราคาเคลื�อนในทิศทางที�สวนทางกับ Indicator ในที�นี�คือ Stochastic

Oscillator โดยเมื�อราคาเกิด Divergence จะถือเป�นสญัญาณการกลับตัวที�สาํคัญ และมกัเกิด

การ Crossover ควบคู่ไปด้วย ซึ�งสามารถแบง่ออกเป�น 2 กรณี ได้แก่ Bullish Divergence และ

Bearish Divergence
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Stoch Divergence สญัญาณ ความหมาย

Bullish Divergence ● ราคาอยูใ่นแนวโน้มขาลง
● Stoch บอกทิศทางเป�นขา

ขึ�น
● Stoch < 20
● %K ตัด %D ขึ�นไป

● มโีอกาสสงูที�ราคาจะ
กลับตัวเป�น แนวโน้ม
ขาขึ�น

● เป�ดออเดอร์ Buy ได้
เปรยีบมากกวา่

Bearish Divergence ● ราคาอยูใ่นแนวโน้มขาขึ�น
● Stoch บอกทิศทางเป�น

ขาลง
● Stoch > 80
● %K ตัด %D ลงมา

● มโีอกาสสงูที�ราคาจะ
กลับตัวเป�น แนวโน้ม
ขาลง

● เป�ดออเดอร์ Sell ได้
เปรยีบมากกวา่

ขอ้ควรระวงั! เนื�องจาก Stochastic คือ อินดิเคเตอรที์�ใหส้ญัญาณเรว็ ดังนั�น ควรพจิารณาการเกิด

Divergence ที�โซน Overbought และ Oversold เนื�องจากหากเกิด Divergence ที�โซนปกติจะ

ถือเป�นสญัญาณระยะสั�น หรอืเป�นการเปลี�ยนแปลงแค่ชั�วคราว

Stochcastic Bullish Divergence คืออะไร ?

Stochastic Bullish Divergence คือ

Divergence ขาขึ�น เกิดขึ�นเมื�อราคาอยู่

ในแนวโน้มขาลง หรอืลดลงเรื�อย ๆ

(Lower High) แต่เสน้ %K และ %D

ปรบัตัวขึ�น อยูใ่นโซน Oversold ซึ�งเป�น

สญัญาณสาํคัญวา่ มโีอกาสสงูที�ราคาจะ

กลับตัวเป�นแนวโน้มขาขึ�น ดังนั�น การเป�ดออเดอร์ Buy จงึได้เปรยีบมากกวา่

*หมายเหตุ : สว่นใหญแ่ล้วเมื�อเกิด Bullish Divergence ขึ�นจะต้องมกีาร Crossover โดยเสน้ %K ตัด %D ขึ�นไปใน
โซน Oversold จะถือเป�นการยนืยนัสญัญาณใหแ้มน่ยาํยิ�งขึ�น โดยคณุสามารถทําความเขา้ใจเกี�ยวกับ Crossover ใน
หวัขอ้ถัดไป
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Stochcastic Bearish Divergence คืออะไร ?

Stochastic Bearish

Divergence คือ

Divergence ขาลง เกิด

ขึ�นเมื�อราคาอยูใ่น

แนวโน้มขาขึ�น หรอืเพิ�ม

ขึ�นเรื�อย ๆ (Higher

High) แต่เสน้ %K และ

%D ปรบัตัวลง อยูใ่นโซน Overbought ซึ�งเป�นสญัญาณสาํคัญวา่ มโีอกาสสงูที�ราคาจะกลับตัว

เป�นแนวโน้มขาลง ดังนั�น การเป�ดออเดอร์ Sell จงึได้เปรยีบมากกวา่

*หมายเหตุ : สว่นใหญแ่ล้วเมื�อเกิด Bearish Divergence ขึ�นจะต้องมกีาร Crossover โดยเสน้ %K ตัด %D ลงมาใน
โซน Overbought จะถือเป�นการยนืยนัสญัญาณใหแ้มน่ยาํยิ�งขึ�น โดยคณุสามารถทําความเขา้ใจเกี�ยวกับ Crossover
ในหวัขอ้ถัดไป

วธิกีารใช้ Stochastic Oscillator ดู Crossover

สาํหรบัการดู Crossover ด้วย Stochastic Oscillator เพื�อหาจุดเขา้ซื�อขายและคาดการณ์

แนวโน้มราคาในอนาคต เราจะใหค้วามสาํคัญที�การตัดกันของเสน้ %K และ %D โดยเมื�อไรที�เสน้ %K

ตัดกับเสน้ %D จะเกิดปรากฎการณ์ที�เรยีกวา่ “Crossover” ซึ�งเป�นสญัญาณเตือนในการ
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เปลี�ยนแปลงแนวโน้มของราคา แต่การดู Crossover ของ Stochastic มขีอ้ที�ต้องระวงัมากกวา่

RSI ซึ�งมรีายละเอียดดังนี�

สญัญาณ ความหมาย

%K ตัด %D ลงมา สญัญาณเตือนแนวโน้มขาลง

%K ตัด %D ขึ�นไป สญัญาณเตือนแนวโน้มขาขึ�น

ขอ้ควรระวงั! เนื�องจาก Stochastic คือ อินดิเคเตอรที์�ใหส้ญัญาณเรว็ ดังนั�น การเกิด Crossover

ของ Stoch จาํเป�นต้องเกิดในโซน Overbought และ Oversold หรอืมกีารเกิด Divergence

รว่มด้วยเท่านั�น

การเกิด Crossover ของ Stochastic ในโซน Overbought

จากตัวอยา่ง เสน้ %K ตัดเสน้ %D ลงมา สง่สญัญาณการเกิด Crossover ในโซน Overbouht

ซึ�งเป�นสญัญาณวา่ มโีอกาสสงูที�ราคาจะปรบัตัวลง ดังนั�น การเป�ดออเดอร์ Sell จงึไดเ้ปรยีบมาก

กวา่
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การเกิด Crossover ของ Stochastic ในโซน Oversold

จากตัวอยา่ง เสน้ %K ตัดเสน้ %D ขึ�นไป สง่สญัญาณการเกิด Crossover ในโซน Oversold ซึ�ง

เป�นสญัญาณวา่ มโีอกาสสงูที�ราคาจะปรบัตัวขึ�น ดังนั�น การเป�ดออเดอร์ Buy จงึได้เปรยีบมากกวา่

———🐶———

ระบบเทรด Stochastic Oscillator เทรดสั�น

ในหวัขอ้นี� เราจะแบง่การเทรดสั�นออกเป�น 3 รูปแบบ ได้แก่ การเทรดแบบ Day Trading,

Scalping และ Swing Trading โดยมรีายละเอียดดังนี�

Stochastic Oscillator ตั�งค่า 15,3,3 : Day Trading

เทคนิค ● เหมาะกับการใช้ Timeframe (TF) 1H

https://admiralmarkets.com/education/articles/forex-indicators/stochastic-oscillator
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● ใชกั้บคู่สกลุเงินหลักได้ดี เชน่ EUR/USD, GBP/USD, USD/JPY
และ USD/CHF รวมถึงการเทรดทอง

● ใช้ Pivot Point เพื�อกําหนดจุด Take Profit (TP) และ Stop
Loss (SL)

● ใชอิ้นดิเคเตอร์ Bollinger Bands (BB) เพื�อใชด้แูนวโน้มและ
ยนืยนัสญัญาณเขา้ซื�อขาย

สญัญาณที�การเป�ด
ออเดอร์ Buy ได้
เปรยีบ

● กราฟแท่งเทียน “ป�ดใต้” กรอบ BB
● Stochastic Oscillator อยูตํ่�ากวา่ระดับ 20 (Oversold)
● Stochastic Oscillator ตัดเสน้ 20 ขึ�นมา หรอืตัด Oversold

ขึ�นมา

สญัญาณที�การเป�ด
ออเดอร์ Sell ได้
เปรยีบ

● กราฟแท่งเทียน “ป�ดเหนือ” กรอบ BB
● Stochastic Oscillator อยูเ่หนือกวา่ระดับ 80 (Overbought)
● Stochastic Oscillator ตัดเสน้ 80 ขึ�นมา หรอืตัด

Overbought ขึ�นมา

Stochastic Oscillator ตั�งค่า 13,8,8 : Scalping Trading

เทคนิค ● ใช้ Pivot Point โดยตั�งค่าบน TF 1H เพื�อกําหนดจุด Take
Profit (TP) และ Stop Loss (SL)

● ใช้ TF 30M เพื�อดแูนวโน้มภาพรวม
● หลังจากนั�นใช้ TF 5M เพื�อหาจงัหวะเขา้ซื�อขาย
● ใชกั้บคู่สกลุเงินหลักได้ดี เชน่ EUR/USD, GBP/USD,

GBP/JPY, USD/JPY, AUD/USD, EUR/JPY และ USD/CHF

สญัญาณที�การเป�ด
ออเดอร์ Buy ได้
เปรยีบ

● ใช้ TF 30M เพื�อดวูา่ Stochastic Oscillator เป�นแนวโน้มขาขึ�น
หรอืไม่

● Stochastic Oscillator ต้องตัดเสน้ 20 ขึ�นมา (Oversold)
หรอืเพิ�งผา่นระดับ 50 ขึ�นไป

● จากนั�นใช้ TF 5M เพื�อหาจงัหวะเขา้ซื�อขาย

สญัญาณที�การเป�ด
ออเดอร์ Sell ได้
เปรยีบ

● ใช้ TF 30M เพื�อดวูา่ Stochastic Oscillator เป�นแนวโน้มขาลง
หรอืไม่

● Stochastic Oscillator ต้องตัดเสน้ 80 ลงมา (Overbought)
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หรอืเพิ�งหลดุระดับ 50 ลงไป
● จากนั�นใช้ TF 5M เพื�อหาจงัหวะเขา้ซื�อขาย

Stochastic Oscillator ตั�งค่า 6,3,3 : Swing Trading

เทคนิค ● SMA (150)
● RSI (3)
● ใช้ Pivot Point โดยตั�งค่าบน TF 1MN

สญัญาณที�การเป�ด
ออเดอร์ Buy ได้
เปรยีบ

● ราคาต้องอยูเ่หนือเสน้ SMA (150)
● ค่า RSI ต้องอยูตํ่�ากวา่ 30
● Stochastic Oscillator ต้องตัดระดับ 20 ขึ�นมา

สญัญาณที�การเป�ด
ออเดอร์ Sell ได้
เปรยีบ

● ราคาต้องอยูใ่ต้เสน้ SMA (150)
● ค่า RSI ต้องอยูส่งูกวา่ 70
● Stochastic Oscillator ต้องตัดระดับ 80 ลงมา

———🐶———

เงื�อนไขการใช้ Stochastic Oscillator

เงื�อนไขการใช้ Stochastic มอียูอ่ยา่งเดียว คือ Stochastic คือ อินดิเคเตอรที์�ใหส้ญัญาณ

ค่อนขา้งเรว็ ทําใหเ้ทรดเดอรส์ว่นใหญ่นิยมใชใ้นการเทรดสั�น แต่ความเรว็ในการใหส้ญัญาณต้อง

แลกมาด้วย “สญัญาณหลอก” ค่อนขา้งมาก ดังนั�น การใชง้าน Stochastic ใหม้ปีระสทิธภิาพ

จาํเป�นต้องมกีารยนืยนัสญัญาณทกุครั�ง เมื�อเกิดสญัญาณจาก Stochastic ขึ�น เพื�อเพิ�มความ

แมน่ยาํในการเป�ดออเดอร์

———🐶———
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การใชง้าน Stochastic ในการหาจุดเขา้เทรดแบบขั�นสงู

ตัวอยา่งการเทรดด้วย Stochastic แบบขั�นสงู

มาที�อินดิเคเตอรตั์วแรก คณุน้าจะใชเ้ป�นอินดิเคเตอร์ Stochastic Oscillator โดยใชก้ารตั�งค่าอยูที่�
6 3 3 ซึ�งเหมาะกับเทคนิคการเทรดในระยะกลางจนถึงระยะยาว หรอืแบบ Swing Trade ใน TF
1H-4H โดยในภาพตัวอยา่งจะแสดงใหเ้หน็ถึงจุดเขา้ 1 จุด ที�สามารถนําไปใชไ้ด้จรงิ โดยสามารถ
อธบิายจุดเขา้ 1 จุด ได้ ดังนี�

จากตัวอยา่งของกราฟราคา XAU/USD ขา้งบน ใช้ TF อยูที่� 4H ในการหาจุดเขา้-จุดออก และใชดู้
โครงสรา้งของราคา โดยสามารถอธบิายสญัญาณในการเขา้ Buy ที�จุดเสน้ประสนีํ�าเงินได้ตามราย
ละเอียด ดังต่อไปนี�

อินดิเคเตอร์ Stochastic Oscillator บง่ชี�วา่ราคาเกิดสญัญาณ Bullish Divergence ที�บรเิวณ
แนวรบัสาํคัญ และยงับอกได้วา่ราคาอยูใ่นชว่ง Oversold อีกด้วยค่ะ
ราคาไมส่ามารถที�จะลงไปตํ�ากวา่แนวรบัได้
ราคาเกิด Price Action รูปแบบของ Bullish Engulfing
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อินดิเคเตอร์ Stochastic เกิดการตัดกัน ณ เสน้ประสนีํ�าเงินพอดี เป�นสญัญาณยนืยนัวา่สิ�นสดุ
แนวโน้มของขาลง และอาจจะเกิดการกลับตัวได้ค่ะ

สาํหรบัการป�ดทํากําไรใหด้ทีู�เสน้ประสแีดง เพราะอินดิเคเตอร์ Stochastic ได้เกิดการ Crossover
กันอีกครั�ง รวมทั�งยงัเป�นบรเิวณแนวต้านสาํคัญอีกด้วย แต่ถ้าสงัเกตในกราฟ จะเหน็ไดว้า่ กราฟมี
การขึ�นไปต่อ ซึ�งเทรดเดอรอ์าจเลือกแบง่ป�ดเพื�อกําไรไวบ้างสว่นก่อน จากนั�นจงึปล่อยไมที้�เหลือใหทํ้า
กําไรต่อไปก็ได้เชน่กันค่ะ

นอกจากนี� ในสว่นของการตั�ง SL คณุน้าขอแนะนําวา่ ใหตั้�งเอาไวใ้ต้แนวรบั โดยเวน้ระยะเพิ�มเติมจาก
แนวรบัเล็กน้อยค่ะ เพราะการเวน้ระยะเพิ�มเติมนี�จะชว่ยป�องกันไมใ่หก้ราฟรว่งลงไปโดน SL ในทันที
เผื�อวา่กราฟเกิดรว่งลงมาทดสอบแนวรบัอีกครั�ง เป�นเหมอืนการเพิ�มพื�นที�หายใจใหกั้บออเด
อรน์ั�นเองค่ะ

สรุป Stochastic Oscillator คืออะไร

Stoch ยอ่มาจาก Stochastic คือ Indicator ประเภท Oscillator ที�ใชว้ดัการแกวง่ตัวของราคา

หรอืคาดการณ์แนวโน้มราคาในอนาคต ซึ�ง Stochastic เป�นหนึ�งใน Indicator ที�ได้รบัการยอมรบั

ในระดับสากล และมกีารใชง้านอยา่งแพรห่ลายทั�วโลก โดยเฉพาะสายเทรดสั�นเรยีกวา่ ขึ�นแท่นลกูรกั

เลยก็วา่ได้ เนื�องจาก Stochastic Oscillator ใหส้ญัญาณที�เรว็มากกวา่อินดิเคเตอรตั์วอื�น และ

สามารถใชป้ระโยชน์ในการดสูญัญาณได้อยา่งหลากหลาย

● ใชด้ภูาวะ Overbought และ Oversold

● ใชด้สูญัญาณการกลับตัว (Breakout)

● ใชค้อนเฟ�รม์แนวโน้มในอนาคต

● สามารถใชด้จุูดเขา้ซื�อขายด้วย Crossover

● สามารถใชด้จุูดเขา้ซื�อขายด้วย Divergence

แต่ด้วยการใหส้ญัญาณที�รวดเรว็ ทําใหก้ารใช้ Indicator ตัวนี�ในการเทรดค่อนขา้งพบเจอกับ

สญัญาณหลอกได้ง่าย จงึจาํเป�นมากที�ต้องดสูญัญาณยนืยนัหลายอยา่งประกอบกัน เพื�อลดโอกาส

ผดิพลาดในการเทรด
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นอกจากนี� Stochastic Oscillator ยงัสามารถใชร้ว่มกับอินดิเคเตอรตั์วอื�น ๆ ได้ค่อนขา้งดี ซึ�งใน

การวเิคราะหก์ราฟราคา เทรดเดอรส์ว่นใหญ่จะนิยมใชอิ้นดิเคเตอร์ 2 ตัวขึ�นไป เพื�อคอนเฟ�รม์สญั

ญาณการเขา้ซื�อขายใหแ้น่ชดั และทําใหก้ารเทรดมปีระสทิธภิาพมากที�สดุ

————————————🐶————————————

RSI คืออะไร? ใชย้งัไง? Indicator ประจาํบา้นนักเทรด

สาํหรบัการลงทนุในตลาดต่าง ๆ การวเิคราะหก์ราฟทางเทคนิค (Technical Analysis) จาํเป�นอยา่ง

ยิ�งที�ต้องใชเ้ครื�องมอืเขา้มาชว่ยคาดการณ์แนวโน้มราคาในอนาคต (Trend) และเครื�องมอืสาํคัญตัว

นั�นคงหนีไมพ่น้ อินดิเคเตอร์ (Indicator) ซึ�ง Indicator คือ เพื�อนที�ดีที�สดุในการหาแนวโน้ม และ

จุดเขา้ซื�อ-ขายของสนิทรพัยต่์าง ๆ ไมว่า่จะเป�น Cryptocurrency, Stock รวมถึง Forex ซึ�ง

เป�นการลงทนุที�ได้รบัความนิยมมากที�สดุในขณะนี� โดยอินดิเคเตอรแ์ต่ละตัวมปีระโยชน์ และการใช้

งานที�แตกต่างกันออกไป

บทความนี� Traderbobo ขอเสนอ Indicator สามญัประจาํบา้นของนักเทรดทกุคน ที�จะทําใหเ้ท

รนด์กลายเป�นเพื�อนที�ดีที�สดุของคณุ ซึ�งอินดิเคเตอรตั์วนี�ถกูขนานนามวา่ “Trend is Your

Friend” นั�นคือ RSI Indicator ที�เรากําลังจะกล่าวถึงในที�นี�

———🐶———
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RSI คืออะไร ?

หากใครที�เคยศึกษาเกี�ยวกับอินดิเคเตอร์ MACD คงได้ยนิ “RSI Indicator” ผา่นหกัูนมาบา้ง

เนื�องจาก RSI คือ อินดิเคเตอรที์�มพีื�นฐานมาจาก MACD ถกูพฒันาขึ�นมาเมื�อป� 2521 โดย J

Welles Wilder ซึ�ง RSI คือ หนึ�งใน Indicator ประเภท Oscillator ที�ใชว้ดัการแกวง่ตัวของราคา

หรอืทิศทางราคาในอนาคต นิยมใชกั้นอยา่งแพรห่ลายในการเทรดทอง โดยมชีื�อในวงการทองวา่

RSI Gold และ RSI Forex

● RSI ยอ่มาจาก Relative Strength Index

● RSI คือ อินดิเคเตอรป์ระเภท Oscillator ที�มพีื�นฐานมาจาก MACD

● RSI นิยมใชด้สูญัญาณการเปลี�ยนแนวโน้ม รวมถึง Overbought และ Oversold

จุดแขง็ของ RSI (Relative Strength Index) คือ สญัญาณการเปลี�ยนแนวโน้มที�ค่อนขา้งแมน่ยาํ

ด้วย RSI Divergence และบอกถึงภาวะ Overbought และ Oversold ในตลาด โดยควรทําการ

วเิคราะหค์วบคู่ไปกับ Price Pattern เนื�องจากจะชว่ยใหก้ารวเิคราะหม์ปีระสทิธภิาพ และเพิ�มโอกาส

ชนะที�มากขึ�น

———🐶———

ตั�งค่า RSI สตูรคํานวณจากอะไร ? (RSI Formula)

RSI สตูร คือ คํานวณโดยวดัอัตราสว่นของเวลาเมื�อราคาเป�นขาขึ�น เปรยีบเทียบกับอัตราสว่นของ

เวลาเมื�อราคาเป�นขาลง ณ ชว่งเวลาหนึ�ง ซึ�งจะแสดงผลออกมาเป�นดัชนี 0-100 เพื�อดวูา่ แนวโน้มใด

แขง็แกรง่กวา่กันในชว่งนั�น โดยมรีายละเอียดดังนี�

RSI = 100 – (100/1 + RS)

ความหมายของตัวแปร;

● RS คือ Average Gain และ Average Loss

● Average Gain คือ ค่าเฉลี�ยของอัตราผลตอบแทนที�เป�นบวกยอ้นหลัง 14 แท่งเทียน
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● Average Loss คือ ค่าเฉลี�ยของอัตราผลตอบแทนที�เป�นลบยอ้นหลัง 14 แท่งเทียน

* หมายเหตุ : ค่าเฉลี�ยของอัตราผลตอบแทน 14 วนั เป�นชว่งที�เทรดเดอรส์ว่นใหญน่ยิมใช้ ซึ�งคณุสามารถปรบัเปลี�ยนได้
กลยุทธแ์ละวจิารณญาณของแต่ละบุคคล

———🐶———

RSI Indicator บอกอะไร ?

● RSI ใชดู้ Overbought และ Oversold

● RSI ใชด้สูญัญาณการกลับตัว (Breakout)

● RSI ใชค้อนเฟ�รม์แนวโน้มในอนาคต

● RSI ใชห้าจุดเขา้ซื�อและขายออก

———🐶———

RSI ใชย้งัไง ? ดยูงัไง ?

RSI คือ Indicator ที�ขึ�นชื�อวา่ “Trend is Your Friend” เนื�องจากสามารถใชด้ไูด้ทั�งแนวโน้ม, จุด

กลับตัว, ภาวะ Overbought, ภาวะ Oversold และหาสญัญาณเขา้ซื�อ-ขาย ด้วยสว่นประกอบต่าง

ๆ ดังนั�น กลยุทธใ์นการใช้ RSI Indicator จงึสามารถทําได้อยา่งวธิี โดยในหวัหวันี�เราจะขอเสนอ

ประเด็นสาํคัญ ดังนี�

● การใช้ RSI ดู Overbought และ Oversold

● การใช้ RSI ดู Breakout

● การใช้ RSI คอนเฟ�รม์แนวโน้ม

● การตีเสน้ Trend Line ใน RSI Indicator

———🐶———
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การใช้ RSI ดู Overbought และ Oversold

สาํหรบัการดู Overbought และ Oversold ด้วย RSI Indicator นั�นมค่ีาดัชนี (Index) ที�เราใช้

วเิคราะหห์ลัก ๆ อยู่ 2 ค่า ได้แก่ RSI ระดับ 70 และ RSI ระดับ 30 โดยจะมรีายละเอียด ดังนี�

สญัญาณ ความหมาย

RSI > 70 ● ณ ราคาเกิดภาวะ Overbought
● มโีอกาสสงูที�ราคาจะปรบัตัวลง
● เป�ดออเดอร์ Sell ได้เปรยีบมากกวา่

RSI < 30 ● ณ ราคาเกิดภาวะ Oversold
● มโีอกาสสงูที�ราคาจะปรบัตัวขึ�น
● เป�ดออเดอร์ Buy ได้เปรยีบมากกวา่

RSI แสดงภาวะ Overbought

● เมื�อ RSI อยูใ่นระดับสงูกวา่ 70 หมายความวา่ ณ ราคาตอนนั�นเกิดภาวะการซื�อมากเกินไป

ซึ�งบง่บอกถึง โอกาสสงูที�ราคาจะปรบัตัวลงแมอ้ยูใ่นแนวโน้มขาขึ�น ดังนั�น การเป�ดออเดอร์

Sell จงึได้เปรยีบกวา่
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RSI แสดงภาวะ Oversold

● เมื�อ RSI อยูใ่นระดับตํ�ากวา่ 30 หมายความวา่ ณ ราคาตอนนั�นเกิดภาวะการขายมากเกินไป

ซึ�งบง่บอกถึง โอกาสสงูที�ราคาจะปรบัตัวขึ�นแมอ้ยูใ่นแนวโน้มขาลง ดังนั�น การเป�ดออเดอร์

Buy จงึได้เปรยีบกวา่

———🐶———

การใช้ RSI ดู Breakout

ในกรณีนี� RSI คือ อินดิเคเตอรที์�นิยมใชดู้ Breakout ในชว่งที�ตลาดเป�น Sideway แต่จาํเป�นต้อง

พจิารณาควบคู่ไปกับ Price Pattern ในรูปแบบต่าง ๆ เนื�องจากจะชว่ยใหก้ารคาดการณ์แนวโน้ม

แมน่ยาํมากยิ�งขึ�น โดยมค่ีา RSI สาํคัญอยูที่�ระดับ 50 ซึ�งมรีายละเอียดดังนี�

สญัญาณ ความหมาย

RSI > 50 ● มโีอกาสสงูที�ราคาจะกลับตัวเป�น แนวโน้มขาขึ�น
● เป�ดออเดอร์ Buy ได้เปรยีบมากกวา่

RSI < 50 ● มโีอกาสสงูที�ราคาจะกลับตัวเป�น แนวโน้มขาลง

https://traderbobo.com/price-pattern-a-tool-to-help-plan-forex-trading/
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● เป�ดออเดอร์ Sell ได้เปรยีบมากกวา่

* หมายเหตุ : นกัลงทนุสว่นใหญนิ่ยมเป�ดออเดอรห์ลังจากแท่งเทียนราคาป�ดตัวลงพอดี ซึ�งจะขึ�นอยูกั่บ Timeframe
(TF) ที�คณุเลือกใช้ เชน่ หากคณุใช้ TF 1H และแท่งเทียนเป�ดตัวที�เวลา 15.00 น. หมายความวา่ แท่งเทียนนั�นจะป�ดตัว
ลงที�เวลา 16.00 น. ครบั นอกจากนี� เวลาเป�ดตัวของแท่งเทียนจะมบีอกในโปรแกรมเทรด เพยีงแค่คณุใชเ้มา้สช์ี�ไปที�ตัว
แท่งเทียน

———🐶———

RSI Breakout กรณีแนวโนม้ขาขึ�น (Uptrend)

● เมื�อเสน้ RSI ขึ�นทะลรุะดับ 50 หมายความวา่ มโีอกาสสงูที�ราคาจะกลับตัวเป�นแนวโน้มขาขึ�น

ดังนั�น การเป�ดออเดอร์ Buy จะได้เปรยีบมากกวา่

จากตัวอยา่ง กราฟราคาอยูใ่น

แนวโน้ม Sideways ทําใหค้าด

การณ์แนวโน้มต่อไปได้ค่อนขา้งยาก

ดังนั�น เราจงึใชอิ้นดิเคเตอร์ RSI เขา้

มาชว่ยวเิคราะห์ และอาจตีเสน้ไวที้�

RSI 50 เพื�อใหด้งู่ายยิ�งขึ�น คณุจะ

เหน็วา่ ราคามกีารขึ�นไปทดสอบ RSI

ที� 50 อยูห่ลายครั�ง และครั�งสดุท้ายกราฟสามารถทะลุ RSI 50 ขึ�นไปได้ หมายความวา่ มโีอกาสสงูที�

ราคาจะกลับตัวเป�นแนวโน้มขาขึ�น

RSI Breakout กรณีแนวโนม้ขาลง (Downtrend)

● เมื�อเสน้ RSI ลงหลดุระดับ 50 หมายความวา่ มโีอกาสสงูที�ราคาจะกลับตัวเป�นแนวโน้มขาลง

ดังนั�น การเป�ดออเดอร์ Sell จะได้เปรยีบมากกวา่
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จากตัวอยา่ง กราฟราคาอยูใ่นแนวโน้ม Sideways ทําใหค้าดการณ์แนวโน้มต่อไปได้ค่อนขา้งยาก

ดังนั�น เราจงึใชอิ้นดิเคเตอร์ RSI เขา้มาชว่ยวเิคราะห์ และอาจตีเสน้ไวที้� RSI 50 เพื�อใหด้งู่ายยิ�งขึ�น

คณุจะเหน็วา่ ราคาเกิดภาวะ Overbought ก่อนปรบัตัวลงตํ�ากวา่ RSI 50 จากนั�นเกิดการ

Breakout ขึ�นไปเหนือ RSI 50 แต่ไมส่ามารถผา่น RSI 60 ขึ�นไปได้ และสดุท้ายมกีารปรบัตัวลงตํ�า

กวา่ RSI 50 ในที�สดุ หมายความวา่ มโีอกาสสงูที�ราคาจะกลับตัวเป�นแนวโน้มขาลง

———🐶———

การใช้ RSI คอนเฟ�รม์แนวโนม้ต่อไป (Trend)

ในกรณีที�ตลาดกําลังเป�น Sideway คงยากต่อการวเิคราะหว์า่ แนวโน้มต่อไปจะเป�นแนวโน้มใด

ดังนั�น การใช้ RSI คือ ตัวชว่ยที�ดีที�สดุในการหาเทรนด์ โดยมรีายละเอียดดังนี�

สญัญาณ ความหมาย

เสน้ RSI เป�นขา
ขึ�น

● มโีอกาสสงูที�ราคาจะกลับตัวเป�น แนวโน้มขาขึ�น
● เป�ดออเดอร์ Buy ได้เปรยีบมากกวา่

เสน้ RSI เป�นขาล
ง

● มโีอกาสสงูที�ราคาจะกลับตัวเป�น แนวโน้มขาลง
● เป�ดออเดอร์ Sell ได้เปรยีบมากกวา่

———🐶———
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RSI คอนเฟ�รม์แนวโนม้ขาขึ�น (Uptrend)

จากตัวอยา่ง ราคากําลังอยูใ่นแนวโน้ม Sideway ซึ�งคณุสามารถใช้ RSI Indicator เขา้มาชว่ยคอน

เฟ�รม์แนวโน้มต่อไปได้ โดยดจูากสญัญาณ RSI ดังนั�น เมื�อเสน้ RSI มลัีกษณะเป�นขาขึ�น แสดงวา่ มี

โอกาสสงูที�ราคาจะเปลี�ยนเป�น “แนวโน้มขาขึ�น”

———🐶———
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RSI คอนเฟ�รม์แนวโนม้ขาลง (Downtrend)

จากตัวอยา่ง ราคากําลังอยูใ่นแนวโน้ม Sideway ซึ�งคณุสามารถใช้ RSI Indicator เขา้มาชว่ยคอน

เฟ�รม์แนวโน้มต่อไปได้ โดยดจูากสญัญาณ RSI ดังนั�น เมื�อเสน้ RSI มลัีกษณะเป�นขาลง แสดงวา่ มี

โอกาสสงูที�ราคาจะเปลี�ยนเป�น “แนวโน้มขาลง”

———🐶———

การตีเสน้ Trend Line ใน RSI Indicator

การใช้ Trend Line รวมกับ RSI คือ การติดตามพฤติกรรมของเสน้ RSI โดยเราจะลาก Trend

Line ใน RSI Indicator เพื�อหาจุดสมัผสัจาํนวน 3 จุดขึ�นไป ซึ�งการตีเสน้ Trend Line ใน RSI นั�น

เป�นเพยีงเทคนิคที�เราเอาไวด้สูญัญาณเตือนล่วงหน้าวา่ ราคามแีนวโน้มการเคลื�อนไหวที�เปลี�ยนไป

หรอืไม่ หากเสน้ RSI ทะลุ Trend Line ขึ�นไป หรอืเสน้ RSI หลดุ Trend Line ลงมา บง่บอกถึง

สญัญาณเตือนวา่ ราคากําลังมพีฤติกรรมที�เปลี�ยนไป

ระวงั! การตีเสน้เทรนไลน์ใน RSI คือ เทคนิคที�ใชดู้ “สญัญาณเตือนล่วงหน้าเท่านั�น” ไมส่ามารถ

กําหนดจุดเขา้ซื�อขาย หรอืคาดการณ์แนวโน้มต่อไปได้ เนื�องจากการที� RSI สามารถทะลุ Trend

https://www.investopedia.com/terms/t/trendline.asp
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Line ขึ�นหรอืลงได้ ยงัไมเ่พยีงพอต่อการวเิคราะหแ์นวโน้มและจุดเขา้ออก ต้องดู RSI Breakout

รว่มด้วย

ดังนั�น การกําหนดจุดเขา้ซื�อขายและคาดการณ์แนวโน้มต่อไป จาํเป�นต้องใชร้ะดับ RSI เขา้มาชว่ย

พจิารณาด้วย RSI Breakout และการตีเสน้ Trend Line ก็เป�นอีกหนึ�งเทคนิคที�เขา้มาชว่ยยนืยนั

สญัญาณใหแ้มน่ยาํมากยิ�งขึ�น ซึ�งสามารถสรุปง่าย ๆ ได้ดังนี�

สญัญาณ ความหมาย

RSI ทะลุ Trend Line ขึ�นไป
และระดับ RSI > 50

● มโีอกาสสงูที�ราคาจะกลับตัวเป�น
แนวโน้มขาขึ�น

● เป�ดออเดอร์ Buy ได้เปรยีบมากกวา่

RSI หลดุ Trend Line ลงมา
และระดับ RSI < 50

● มโีอกาสสงูที�ราคาจะกลับตัวเป�น
แนวโน้มขาลง

● เป�ดออเดอร์ Sell ได้เปรยีบมากกวา่

🐶 ภาพแสดงตัวอยา่ง

———🐶———

RSI Divergence ประจาํบา้น

RSI Divergence คือ สญัญาณสาํคัญในการวเิคราะหแ์นวโน้มจากความเคลื�อนไหวที�สวนทางกัน

ระหวา่งราคาและอินดิเคเตอร์ ซึ�ง RSI เป�นอีกหนึ�งเครื�องมอืสาํคัญที�นักลงทนุนิยมใชเ้พื�อดกูารเกิด
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Divergence และวเิคราะหแ์นวโน้มในอนาคต ซึ�งสญัญาณ Divergence สว่นใหญ่จะเกิดขึ�นในชว่ง

ที�ราคาเป�นจุดสงูสดุหรอืตํ�าสดุของรอบนั�น ๆ

Divergence คืออะไร ?

Divergence คือ การที�ราคาเคลื�อนที�ในทิศทางที�สวนทางกับอินดิเคเตอร์ ซึ�งการเกิด

Divergence เป�นสญัญาณการกลับตัวของราคาที�สาํคัญ โดยจะแบง่ออกเป�น 2 ประเภท ได้แก่

Bullish Divergence และ Bearish Divergence

RSI Divergence สญัญาณ ความหมาย

Bullish
Divergence

● ราคาอยูใ่นแนวโน้มขาลง
● RSI บอกทิศทางเป�นขาขึ�น
● RSI < 30

● มโีอกาสสงูที�ราคาจะกลับ
ตัวเป�น แนวโน้มขาขึ�น

● เป�ดออเดอร์ Buy ได้
เปรยีบมากกวา่

Bearish
Divergence

● ราคาอยูใ่นแนวโน้มขาขึ�น
● RSI บอกทิศทางเป�นขาลง
● RSI > 70

● มโีอกาสสงูที�ราคาจะกลับ
ตัวเป�น แนวโน้มขาลง

● เป�ดออเดอร์ Sell ได้
เปรยีบมากกวา่

RSI Bullish
Divergence คืออะไร ?

RSI Bullish Divergence

คือ Divergence ขาขึ�น โดยจะ

เกิดขึ�นเมื�อราคากําลังอยูใ่น

แนวโน้มขาลง หรอืลดลงเรื�อย

ๆ (Lower High) แต่เสน้ RSI

มกีารปรบัตัวขึ�น บง่บอกถึงสญัญาณวา่ มโีอกาสสงูที�ราคาจะกลับตัวเป�นแนวโน้มขาขึ�น ดังนั�น การ

เป�ดออเดอร์ Buy จงึได้เปรยีบมากกวา่
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นอกจากนี� เพื�อเพิ�มความแมน่ยาํในการกําหนดจุดเขา้ซื�อ ควรพจิารณาระดับของ RSI Indicator

ควบคู่ไปด้วย โดยเสน้ RSI จะต้องอยูตํ่�ากวา่ระดับ 30 เท่านั�น

RSI Bearish
Divergence คืออะไร ?

RSI Bearish Divergence

คือ Divergence ขาลง โดยจะ

เกิดขึ�นเมื�อราคากําลังอยูใ่น

แนวโน้มขาขึ�น หรอืเพิ�มขึ�น

เรื�อย ๆ (Higher High) แต่

เสน้ RSI มกีารปรบัตัวลง บง่บอกถึงสญัญาณวา่ มโีอกาสสงูที�ราคาจะกลับตัวเป�นแนวโน้มขาลง

ดังนั�น การเป�ดออเดอร์ Sell จงึได้เปรยีบมากกวา่

นอกจากนี� เพื�อเพิ�มความแมน่ยาํในการกําหนดจุดเขา้ซื�อ ควรพจิารณาระดับของ RSI Indicator

ควบคู่ไปด้วย โดยเสน้ RSI จะต้องอยูส่งูกวา่ระดับ 70 เท่านั�น

———🐶———

การใช้ RSI Divergence และ RSI Crossover

Divergence ที�เกิดจาก RSI คือ สญัญาณอันทรงพลังเพื�อการคาดการณ์แนวโน้ม ซึ�งหากคณุใช้

RSI Divergence รว่มกับ RSI Crossover จะชว่ยเพิ�มความแมน่ยาํในการวเิคราะหใ์หม้ากยิ�งขึ�น

โดยปกติแล้ว RSI ตั�งค่าไวที้� 14 แต่ในกรณีของ RSI Crossover จาํเป�นต้องเพิ�มเสน้ RSI ขึ�นมาอีก

1 เสน้ โดยใชตั้�งค่า RSI ที� 5 และเมื�อไรที� RSI 5 และ RSI 14 ตัดกันจะเกิดปรากฎการณ์ที�เรยีกวา่

“Crossover”

ขอ้ดีของการใช้ RSI Crossover คือ ในบางครั�งเสน้ RSI ก็ไมส่ามารถวิ�งไปถึงระดับ Overbought

หรอื Oversold ได้ แต่เกิดการกลับตัว (Breakout) เลยทันที ซึ�งเทรดเดอรส์ว่นใหญ่มกัพลาด
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โอกาสในการเป�ดออเดอรจ์ากกรณีเชน่นี�เป�นจาํนวนมาก ซึ�ง RSI Crossover เขา้มาชว่ยแก้ป�ญหา

จุดนี� เนื�องจากใหส้ญัญาณเตือนล่วงหน้าที�ค่อนขา้งรวดเรว็กวา่มาก

สญัญาณ ความหมาย

RSI 5 ตัด RSI 14 ลงมา สญัญาณเตือนแนวโน้มขาลง

RSI 5 ตัด RSI 14 ขึ�นไป สญัญาณเตือนแนวโน้มขาขึ�น

* หมายเหตุ : หลังจากที�คณุไดร้บัสญัญาณเตือนจาก RSI Crossover แล้ว จาํเป�นต้องรอสญัญาณยนืยนัอีกครั�งก่อน
ทําการเป�ดออเดอรซ์ื�อขาย ซึ�งนักเทรดหลายคนจะใช้ Crossover รว่มกับการดู Price Pattern และเทคนคิอื�น ๆ

🐶 ภาพแสดงตัวอยา่ง

———🐶———

การใชง้าน RSI ในการหาจุดเขา้เทรดแบบขั�นสงู
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ตัวอยา่งการเทรดด้วย RSI แบบขั�นสงู

มาต่อกันที�อินดิเคเตอรตั์วที� 2 เป�นอินดิเคเตอร์ RSI โดยใชก้ารตั�งค่าเดิม (Length = 14) ซึ�งการ
ตั�งค่าแบบนี�เหมาะกับการเทรดในระยะสั�นไปจนถึงยาว หรอืที�เรยีกกันวา่ Swing Trade ซึ�งอยูใ่น TF
1H-4H โดยในภาพตัวอยา่งขา้งบนจะแสดงใหเ้หน็ถึงจุดเขา้ 1 จุด ที�สามารถนําไปใชไ้ด้จรงิค่ะ โดย
คณุน้าจะขออธบิายจุดเขา้ตามรายละเอียด ดังต่อไปนี�

จากตัวอยา่งกราฟราคา XAU/USD ขา้งบนใช้ TF อยูที่� 1H ในการหาจุดเขา้-จุดออก และใชดู้
โครงสรา้งราคา โดยสามารถอธบิายสญัญาณในการเขา้ Buy ได้ดังต่อไปนี�

อินดิเคเตอร์ RSI บง่ชี�วา่ราคาเกิดสญัญาณ Hidden Bullish Divergence ที�บรเิวณแนวรบั
สาํคัญ และยงับอกได้วา่ราคาอยูใ่นชว่งใกล้เคียงกับระดับ Oversold อีกด้วยค่ะ
ราคาไมส่ามารถที�จะลงไปตํ�ากวา่แนวรบัได้
ราคาเกิด Price Action รูปแบบของ Tweezer Bottoms จากการเกิด Rejection ขึ�นที�บรเิวณ
แนวรบั
ราคา Break Out แนวต้านยอ่ยขึ�นมาได้
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สาํหรบัการป�ดทํากําไร อินดิเคเตอร์ RSI ได้ขึ�นไปใกล้เคียงกับระดับ Overbought แถมยงัเป�น
บรเิวณแนวต้านสาํคัญอีกด้วย แต่ถ้าสงัเกตดี ๆ จะเหน็ได้วา่ กราฟมกีารยอ่ลงมาและขึ�นไปต่อค่ะซึ�ง
เทรดเดอรอ์าจเลือกแบง่ป�ดเพื�อทํากําไรบางสว่น และปล่อยไมที้�เหลือทํากําไรต่อไปก็ได้เชน่กัน

นอกจากนี� ในสว่นของการตั�ง SL คณุน้าแนะนําวา่ ใหตั้�งเอาไวใ้ต้แนวรบั โดยใหเ้วน้ระยะเพิ�มเติมจาก
แนวรบัเล็กน้อยค่ะ เผื�อวา่เกิดกรณีที�กราฟรว่งลงมาทดสอบแนวรบัอีกครั�ง การเวน้ระยะเพิ�มเติมนี�
จะชว่ยป�องกันไมใ่หก้ราฟรว่งลงมาโดน SL ในทันที ซึ�งเป�นเหมอืนการเพิ�มพื�นที�หายใจใหกั้บออเด
อรข์องเรานั�นเองค่ะ

สรุป RSI คืออะไร

RSI (Relative Strength Index) คือ อินดิเคเตอรป์ระเภท Oscillator ที�ใชว้เิคราะหแ์นวโน้มราคา

ในอนาคต และหาจุดเขา้ซื�อขาย โดยนิยมใชกั้นอยา่งแพรห่ลายในการเทรดทอง และมชีื�อในวงการ

ทองวา่ RSI Gold หรอื RSI Forex ซึ�งจุดแขง็ของ Indicator RSI คือ สามารถสง่สญัญาณการ

เปลี�ยนแนวโน้มที�ค่อนขา้งแมน่ยาํด้วย RSI Divergence และบอกถึงภาวะ Overbought และ

Oversold ในตลาด

● RSI ใชดู้ Overbought และ Oversold

● RSI ใชด้สูญัญาณการกลับตัว (Breakout)

● RSI ใชค้อนเฟ�รม์แนวโน้มในอนาคต

● RSI ใชห้าจุดเขา้ซื�อและขายออกด้วย Divergence

อีกทั�ง เทรดเดอรย์งัสามารถใชเ้ทคนิคการตีเสน้ Trend Line ใน RSI และ Crossover เขา้มาชว่ย

เพิ�มความแมน่ยาํของสญัญาณจากอินดิเคเตอร์ RSI ได้อีกด้วย นอกจากนี� ถึงแม้ RSI จะค่อนขา้ง

ได้รบัความนิยมมากในกลุ่มนักเทรด แต่การใช้ Indicator เพยีงแค่ตัวเดียวในการวเิคราะหไ์มช่ว่ย

ใหก้ารเทรดมปีระสทิธภิาพมากขนาดนั�น ดังนั�น ควรใช้ RSI รว่มกับอินดิเคเตอรตั์วอื�น เพื�อยนืยนั

สญัญาณซื�อขายใหช้ดัเจนยิ�งขึ�น

————————————🐶————————————



คัมภีรส์ูเ่ทพ Forex : ติดอาวุธเพิ�มโอกาสชนะตลาดดว้ยอินดเิคเตอร์ (Indicator) 35
____________________________________________________________________________________________

MACD คืออะไร ? เจาะลึก MACD Indicator สดุยอดนักทํานายแนวโน้ม

สาํหรบันักลงทนุที�กําลังท่องโลกอยูใ่นตลาด Forex, Cryptocurrency หรอืแมก้ระทั�ง Stock นั�น

คงกําลังมองหาตัวชว่ยที�จะทําใหก้ารเทรดของคณุมโีอกาสทํากําไรได้มากขึ�น ซึ�งการวเิคราะหท์าง

เทคนิค (Techmical Analysis) เครื�องมอืสาํคัญที�จะชว่ยทุ่นแรงของคณุได้ คือ อินดิเคเตอร์ โดย

Indicator ถกูใชกั้นอยา่งแพรห่ลาย เพื�อวเิคราะหแ์นวโน้มราคาในอนาคต เนื�องจากเราไมส่ามารถ

คาดการณ์ได้เองวา่ ราคาจะขึ�นหรอืจะลง ดังนั�น Indicator จะชว่ยใหก้ารเทรดของคณุมี

ประสทิธภิาพมากขึ�นมากอยา่งทวคีณู

บทความนี� Traderbobo จงึขอเสนออินดิเคเตอรที์�ขึ�นชื�อวา่เป�น “สดุยอดนักทํานายแนวโน้ม” นั�น

คือ MACD Indicator ที�สามารถวเิคราะหแ์นวโน้มได้อยา่งแมน่ยาํด้วย Macd Divergence

เหมาะอยา่งยิ�งสาํหรลัการเทรดสั�นอยา่ง Day Trading ที�เน้นการทํากําไรต่อวนั

———🐶———

MACD คืออะไร ?

MACD คือ Indicator ประเภท Oscillator ที�ใชว้ดัการแกวง่ตัวและวเิคราะหแ์นวโน้มของราคา

(Trend) ซึ�ง MACD ถกูคิดค้นเมื�อป� 1970 โดย Gerald Appel หมอโรคไตชาวอเมรกัิน โดย
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MACD ยอ่มาจาก Moving Average Convergence Divergence เนื�องจากมแีนวคิดมาจาก

ค่าเฉลี�ยเคลื�อนที� หรอือินดิเคเตอรพ์ื�นฐานอยา่ง Moving Average

ในการใชง้าน MACD Indicator จะมเีสน้ EMA (Exponential Moving Average) ที�มค่ีาต่างกัน

จาํนวน 2 เสน้ และ MACD จะเคลื�อนที�อยูร่ะหวา่งเสน้ EMA 2 เสน้ ดังนั�น MACD จงึมค่ีา 0 เป�น

จุดศูนยก์ลาง และวิ�งอยูใ่นกรอบ จงึสามารถสรุปสตูร MACD ออกมาได้ดังนี�

MACD (+) = แนวโน้มขาขึ�น

MACD (-) = แนวโน้มขาลง

นอกจากนี� MACD ยงัแยกออกเป�น 2 กรณี ได้แก่ เมื�อทั�ง 2 เสน้ วิ�งเขา้หากัน เราจะเรยีกวา่

Convergence แต่หากทั�ง 2 เสน้ วิ�งแยกออกจากกัน เราจะเรยีกวา่ Divergence สง่ผลใหเ้ทรดเด

อรส์ว่นใหญ่นิยมใช้ MACD Indicator ชว่งที�ตลาดกําลังเป�น Sideway ด้วย MACD

Divergence แต่แท้จรงิแล้ว MACD คือ อินดิเคเตอรอี์กตัวหนึ�งที�ใชว้เิคราะหแ์นวโน้มไดด้ีในชว่งที�

ตลาดกําลังเป�นเทรนด์ โดยเฉพาะสายเทรดสั�นอยา่ง Day Trading

———🐶———

ประโยชนข์อง MACD คืออะไร ?

● MACD ใชว้เิคราะหแ์นวโน้มราคา

● MACD ใชห้าจุดเขา้ซื�อ-ขาย

● MACD ใชห้าจุดกลับตัวของราคา

———🐶———

https://www.investopedia.com/terms/m/macd.asp
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สว่นประกอบของ MACD Indicator

สว่นประกอบของ MACD แบง่ออกเป�น 3 สว่น ได้แก่ MACD Line, Signal Line และ

Histogram โดย MACD Indicator จะถกูแสดงออกมากราฟที�อยูใ่ต้กราฟราคา เพื�อเปรยีบเทียบ

การเปลี�ยนแปลงของ

ราคา และความ

เคลื�อนไหวของ

MACD โดยมรีาย

ละเอียดดังนี�

ภาพแสดงที�อยูข่อง

กราฟราคาและ MAC

ภาพแสดง

สว่นประกอบของ

MACD Indicator

1. MACD Line

MACD Line คือ การ

คํานวณโดยใชเ้สน้ EMA 26 วนั – EMA 12 วนัหรอืเสน้ EMA ยาวลบเสน้ EMA สั�น และเมื�อเสน้

EMA เคลื�อนที�เขา้มาหากัน, ตัดกัน หรอืแยกกัน มกัจะเกิดสญัญาณ Buy และ Sell
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2. MACD Signal Line

MACD Signal Line คือ การคํานวณโดยใชเ้สน้ SMA 9 วนั ของ MACD Indicator โดย

Singnal Line จะดแูนวโน้มราคาประกอบกับ MACD Line ซึ�งมอียู่ 2 ลักษณะ ได้แก่ Bullish

MACD และ Bearish MACD

● Bullish MACD คือ กรณีที� MACD Line ตัดขึ�นไปอยูเ่หนือ Signal Line

● Bearish MACD คือ กรณีที� MACD Line ตัดลงไปอยูใ่ต้ Signal Line

3. MACD Histogram

MACD Histogram คือ ฐานของอินดิเคเตอร์ MACD โดยใช้ Center Line ซึ�ง Histogram

ขึ�นชื�อด้านการจบัสญัญาณการเปลี�ยนแปลงของแนวโน้มราคาที�ทําได้เรว็กวา่ MACD Signal Line

ในบางกรณี

● เมื�อ MACD Histogram ควํ�าลง = เป�ดออเดอร์ Sell ได้เปรยีบ

● เมื�อ MACD Histogram หงายขึ�น = เป�ดออเดอร์ Buy ได้เปรยีบ

———🐶———

ตั�งค่า MACD เท่าไหรดี่ สตูร MACD

จากหวัขอ้ขา้งบนที�เราได้อธบิายถึงสว่นประกอบทั�ง 3 อยา่งของ MACD Indicator ไปแล้ว ใน

หวัขอ้นี� เราจะกล่าวถึงวธิตัี�งค่า MACD และการคํานวณในแต่ละเสน้ ได้แก่ MACD Line

(EMA12,26) และ MACD Signal Line (SMA9) โดยมรีายละเอียดดังนี�
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MACD Line : ตั�งค่า MACD 2 เสน้

MACD = EMA(12) – EMA(26)

ความหมายของตัวแปร;

● MACD คือ EMA 12 วนั หกัออกด้วย EMA 26 วนั

● EMA(12) และ EMA(26) คือ เสน้ค่าเฉลี�ยเคลื�อนที�โดยใชร้าคาป�ดยอ้นหลัง 12 วนั และ 26

วนั ตามลําดับ

จากสตูรจะเหน็วา่ ค่าดั�งเดิมในการตั�งค่าเสน้ EMA สาํหรบัการใช้ MACD Indicator ในการ

วเิคราะหโ์ดย MACD 2 เสน้ คือ EMA 12 วนั และ EMA 26 วนั ซึ�งเป�นค่าที�เทรดเดอรส์ว่นใหญ่นิยม

ใช้ เนื�องจากเป�นค่าที�ก่อใหเ้กิดสญัญาณซื�อ-ขายในระยะกลางที�ดีที�สดุ แต่แท้จรงิแล้ว คณุสามารถ

ปรบัเปลี�ยนได้ตามความถนัดหรอืกลยุทธใ์นการเทรดของแต่ละบุคคล

* หมายเหตุ : เมื�อเราเลือกอินดเิคเตอร์ MACD ในโปรแกรมเทรดเรยีบรอ้ยแล้ว เสน้ EMA(12) และ EMA(26) จะถกู
รวมเป�นเสน้เดยีวกันครบั เนื�องจากทางโปรแกรมไดม้กีารคํานวณมาเรยีบรอ้ยแล้ว

MACD Signal Line : ตั�งค่า MACD 1 เสน้

Signal Line = SMA(9)

ความหมายของตัวแปร;
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● Signal Line คือ เสน้ MACD Signal Line

● SMA(9) คือ เสน้ค่าเฉลี�ยเคลื�อนที�โดยใชร้าคาป�ดยอ้นหลัง 9 วนั

อยา่งที�กล่าวไปขา้งต้น เมื�อเราเลือกใช้ MACD เป�นอินดิเคเตอรใ์นโปรแกรมเทรด เสน้ EMA ทั�ง 2

เสน้จะรวมเป�นเสน้เดียวกัน ดังนั�น จงึจาํเป�นต้องมี Signal Line เพิ�มขึ�นมา เพื�อระบุวา่ MACD

Line มทิีศทางแนวโน้มไปทางใด

จากสตูรจะเหน็วา่ Signal Line ของ MACD นั�น มค่ีาดั�งเดิมอยูที่� SMA 9 วนั ซึ�งเป�นค่าที�นักลงทนุ

สว่นใหญ่ไมน่ิยมเปลี�ยนแปลง เนื�องจากมกีารคํานวณไวใ้นสตูร และโปรแกรมเทรดเรยีบรอ้ยแล้ว

ครบั

———🐶———

MACD Indicatior วธิใีช้

MACD คือ อินดิเคเตอรที์�นักลงทนุยกใหเ้ป�น “สดุยอดนักทํานายแนวโน้ม” เนื�องจากแต่ละสว่นของ

Indicator สามารถใชว้เิคราะหแ์นวโน้มและจุดเขา้ซื�อ-ขายได้ทั�งหมด โดยสามารถแบง่เป�นประเด็น

หลักดังนี�

● การใช้ MACD หาแนวโน้มและจุดซื�อขายด้วย Signal Line

● การใช้ MACD หาแนวโน้มและจุดซื�อขายด้วย MACD Histogram

● การใช้ MACD หาจุดกลับตัว, แนวโน้ม และจุดซื�อขายด้วย MACD Divergence

การใช้ MACD ด้วย Signal Line ดยูงัไง ?

สญัญาณ ความหมาย

MACD > Signal line ● เสน้ MACD ตัดขึ�นไปเหนือ Signal Line
● เป�นสญัญาณแนวโน้มขาขึ�น
● เป�ดออเดอร์ Buy ได้เปรยีบมากกวา่
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● เรยีกวา่อีกออยา่งหนึ�งวา่ “Bullish MACD”

MACD < Signal line ● เสน้ MACD ตัดลงมาใต้ Signal Line
● เป�นสญัญาณแนวโน้มขาลง
● เป�ดออเดอร์ Sell ได้เปรยีบมากกวา่
● เรยีกวา่อีกอยา่งหนึ�งวา่ “Bearish MACD”

* หมายเหตุ : ไมค่วรเป�ดออเดอรทั์นทีเมื�อเกิดสญัญาณ เนื�องจากอาจเป�นการกลับตัวเพยีงชั�วขณะ ดงันั�น ควรดู
MACD Divergence ควบคู่ไปดว้ย เพื�อยนืยนัสญัญาณใหช้ดัเจนขึ�น

🐶 ภาพแสดงตัวอยา่ง

การใช้ MACD Histogram ดยูงัไง ?

สญัญาณ ความหมาย
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MACD Histogram
ควํ�าลง

● เป�นสญัญาณแนวโน้มขาลง
● เป�ดออเดอร์ Sell ได้เปรยีบมากกวา่

MACD Histogram
หงายขึ�น

● เป�นสญัญาณแนวโน้มขาขึ�น
● เป�ดออเดอร์ Buy ได้เปรยีบมากกวา่

* หมายเหตุ : ไมค่วรเป�ดออเดอรทั์นทีเมื�อเกิดสญัญาณ ควรรอให้ MACD Histogram ปรากฎ 3 แท่งขึ�นไปแล้วจงึเป�ด
ออเดอร์ เพื�อเป�นการยนืยนัสญัญาณ

🐶 ภาพแสดงตัวอยา่ง

การใช้ MACD หาจุดกลับตัว MACD Divergence ดยูงัไง ?

MACD Divergence คือ การวเิคราะหแ์นวโน้มทาง Technical Analysis จากการเคลื�อนไหวที�

สวนทางกันระหวา่งกราฟราคาและอินดิเคเตอร์ กล่าวคือ เมื�อราคาเคลื�อนที�ไปยงัทิศทางหนึ�งไมว่า่จะ

ขึ�นหรอืลง อินดิเคเตอรจ์ะเคลื�อนที�ไปในทางตรงกันขา้ม หากเกิดสิ�งนี�ขึ�นจะถกูเรยีกวา่ การเกิด

Divergence ซึ�งเมื�อ MACD Divergence เกิดขึ�น เทรดเดอรจ์ะมองวา่ มนัเป�นสญัญาณการกลับ

ตัวที�สาํคัญ โดยจะแบง่ออกเป�น 2 กรณี ได้แก่ Bullish Divergence และ Bearish Divergence
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MACD
Divergence

สญัญาณ ความหมาย

Bullish
Divergence

ราคาอยูใ่นแนวโน้มขาลง
MACD บอกทิศทางเป�นขาขึ�น

● ราคามโีอกาสกลับตัวเป�นขาขึ�นสงู
● เป�ดออเดอร์ Buy ได้เปรยีบมากกวา่

Bearish
Divergence

ราคาอยูใ่นแนวโน้มขาขึ�น
MACD บอกทิศทางเป�นขาลง

● ราคามโีอกาสกลับตัวเป�นขาลงสงู
● เป�ดออเดอร์ Sell ได้เปรยีบมากกวา่

* หมายเหตุ : มโีอกาสพบสญัญาณหลอกสงู หากใช้ Timeframe (TF) ตํ�ากวา่ 1 ชม.

———🐶———

Bullish Divergence คืออะไร ?

Bullish Divergence คือ Divergence ขาขึ�น ซึ�งจะเกิดขึ�นเมื�อราคากําลังอยูใ่นแนวโน้มขาลง แต่

อินดิเคเตอรใ์หทิ้ศทางเป�นแนวโน้มขาขึ�น บง่บอกวา่ ราคามโีอกาสกลับตัวเป�นขาขึ�นสงู ดังนั�น เป�ด

ออเดอร์ Buy จะได้เปรยีบมากกวา่

🐶 ภาพแสดงตัวอยา่ง
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Bearish Divergence คืออะไร ?

Bearish Divergence คือ Divergence ขาลง ซึ�งจะเกิดขึ�นเมื�อราคากําลังอยูใ่นแนวโน้มขาขึ�น

แต่อินดิเคเตอรใ์หทิ้ศทางเป�นแนวโน้มขาลง บง่บอกวา่ ราคามโีอกาสกลับตัวเป�นขาลงสงู ดังนั�น เป�ด

ออเดอร์ Sell จะได้เปรยีบมากกวา่

🐶 ภาพแสดงตัวอยา่ง

———🐶———

เคล็ดลับ! หลักการจาํ MACD ใชย้งัไง ?

สญัญาณ ความหมาย

MACD เป�น (+) และอยูเ่หนือ Signal Line มโีอกาสสงูที�ราคาจะอยูใ่นแนวโน้มขาขึ�น และมสีญัญาณ
การปรบัตัวขึ�นที�สงูขึ�น

MACD เป�น (+) และอยูใ่ต้ Signal Line มโีอกาสสงูที�ราคาจะอยูใ่นแนวโน้มขาขึ�น แต่มสีญัญาณ
การกลับตัวเป�นแนวโน้มขาลง

MACD เป�น (-) และอยูใ่ต้ Signal Line มโีอกาสสงูที�ราคาจะอยูใ่นแนวโน้มขาลง และมสีญัญาณ
การปรบัตัวลงที�สงูขึ�น

MACD เป�น (-) และอยูเ่หนือ Signal Line มโีอกาสสงูที�ราคาจะอยูใ่นแนวโน้มขาลง แต่มสีญัญาณ
การกลับตัวเป�นแนวโน้มขาขึ�น
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———🐶———

การตั�งค่า MACD เทรดสั�น

ในหวัขอ้นี� เราจะแบง่การเทรดสั�นออกเป�น 2 แบบ ได้แก่ การเทรดแบบ Scalping และการเทรดแบบ

Day Trading โดยมรีายละเอียดดังนี�

ตั�งค่า MACD เทรดสั�นแบบ Scalping

เทคนคิสาํหรบัการเทรดแบบ Scalping

สาํหรบัเทคนิคการตั�งค่า MACD สาํหรบัการเทรดแบบ Scalping คือ การเพิ�ม Period ของเสน้

EMA ใหม้ากขึ�น และจาํเป�นต้องมากกวา่การเทรดแบบ Day Trading แต่ลด TF ใหเ้หลือแค่ 5 นาที

เนื�องจากเราต้องการดแูนวโน้มที�ใหญ่ขึ�น เพื�อหาจงัหวะเขา้ซื�อ-ขายที�เล็กลง กลยุทธน์ี�เหมาะกับคู่เงิน

EUR/USD, GBP/USD, GBP/JPY และ USD/JPY นอกจากนี� คณุอาจใช้ Indicator ตัวอื�นเขา้มา

ยนืยนัสญัญาณใหช้ดัเจนขึ�น

ตั�งค่า MACD เทรดสั�น Scalping

● เสน้ EMA 34

● เสน้ EMA 55

● MACD (34,89,34)

● Stochastic Oscillator (5,3,3)

● TF 5 นาที

สญัญาณที�การเป�ดออเดอร์ Buy ได้เปรยีบ

● EMA 34 อยูเ่หนือ EMA 55

● MACD อยูเ่หนือ Center Line

● Stochastic ตัดเสน้ 20 ขึ�นมา หรอืตัด Oversold ขึ�นมา

https://www.investopedia.com/terms/s/scalping.asp
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● เกิด Bullish Divergence

สญัญาณที�การเป�ดออเดอร์ Sell ได้เปรยีบ

● EMA 34 อยูตํ่�ากวา่ EMA 55

● MACD อยูตํ่�ากวา่ Center Line

● Stochastic ตัดเสน้ 80 ลงมา หรอืตัด Overbought ลงไป

● เกิด Bearish Divergence

———🐶———

ตั�งค่า MACD เทรดสั�นแบบ Day Trading

เทคนคิสาํหรบัการเทรดแบบ Day Trading

สาํหรบัเทคนิคการตั�งค่า MACD สาํหรบัการเทรดแบบ Day Trading คือ การเพิ�ม Period ของ

เสน้ EMA ใหม้ากขึ�น โดยปกติ MACD จะใช้ EMA(12), EMA(26) และ EMA(9) แต่หากคณุ

ต้องการตั�งค่า MACD เทรดสั�นควรใช้ EMA ใน Period ที�มากขึ�น เชน่ EMA(24), EMA(52) และ

EMA(9) จากนั�นลด TF ใหเ้หลือ 30 นาที นอกจากนี� คณุอาจใช้ Indicator ตัวอื�นเขา้มายนืยนั

สญัญาณใหช้ดัเจนขึ�น

ตั�งค่า MACD เทรดสั�น Day Trading

● MACD (24,52,9)

● เสน้ค่าเฉลี�ย Smoothed Moving Average (SMMA) (365, Close)

● เพิ�ม Indicator มาอีกชนิด คือ Williams Percent Range (28)

สญัญาณที�การเป�ดออเดอร์ Buy ได้เปรยีบ

● ราคาอยูเ่หนือเสน้ SMMA

● MACD อยูตํ่�ากวา่ Center Line

https://www.investor.gov/introduction-investing/investing-basics/glossary/day-trade
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● William % Range วกกลับขึ�นมาจากโซน -80

● เกิด Bullish Divergence

สญัญาณที�การเป�ดออเดอร์ Sell ได้เปรยีบ

● ราคาอยูใ่ต้เสน้ SMMA

● MACD อยูเ่หนือกวา่ Center Line

● William % Range วกกลับลงมาจากโซน -20

● เกิด Bearish Divergence

MACD ใชคู้่กับอะไรดี ?

● MACD กับ RSI

● MACD กับ Stochastic

● MACD กับ Bollinger Band

● MACD กับ Oscillator

———🐶———

ขอ้ควรระวงัในการใช้ MACD คืออะไร ?

ถึงแมว้า่ การตัดกันของ MACD LIne และ Signal Line จะสามารถบง่บอกถึงสญัญาณเขา้ซื�อและ

ขายได้ แต่ไมค่วรเป�ดออเดอรทั์นทีเมื�อเกิดสญัญาณ อาจเป�นสญัญาณที�ราคาเปลี�ยนแปลงเพยีงชั�ว

ขณะ ดังนั�น เราควรดู MACD Divergence ควบคู่ นอกจากนี� การใชอิ้นดิเคเตอรตั์วอื�นเขา้มาเพื�อ

ชว่ยยนืยนัสญัญาณใหแ้มน่ยาํขึ�น เป�นอีกหนึ�งทางเลือกที�ป�องกันความเสี�ยงได้ดี

———🐶———
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การใชง้าน MACD ในการหาจุดเขา้เทรดแบบขั�นสงู

ตัวอยา่งการเทรดด้วย MACD แบบขั�นสงู

มาต่อกันที�อินดิเคเตอรตั์วที� 3 เป�นอินดิเคเตอร์ MACD ที�ใชก้ารตั�งค่าแบบเดิม (Fast Length =
12 และ Slow Length = 26) ซึ�งเหมาะกับการเทรดในระยะสั�นถึงยาว หรอืที�เรยีกกันวา่ Day
Trade หรอื Swing Trade ก็ได้ค่ะ โดยกําหนด TF อยูที่� 1H-4H ซึ�งในภาพตัวอยา่งขา้งบนจะเหน็
จุดเขา้ 2 จุด ที�สามารถนําไปใชใ้นการเทรดได้จรงิ โดยสามารถอธบิายจุดเขา้ได้ 2 จุด ดังต่อไปนี�

จากตัวอยา่งกราฟราคา XAU/USD ขา้งบนใช้ TF อยูที่� 1H ในการหาจุดเขา้-จุดออกและใชดู้
โครงสรา้งราคา โดยคณุน้าขออธบิายสญัญาณในการเขา้ Sell 2 จุด ตามรายละเอียด ดังต่อไปนี�
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จุดเขา้ที� 1
1. อินดิเคเตอร์ MACD บง่ชี�ได้วา่ ราคาเกิดสญัญาณ Bearish Divergence ที�บรเิวณแนว

ต้านสาํคัญ
2. เสน้ MACD ตัดลงไปอยูตํ่�ากวา่เสน้ Signal Line ซึ�งเป�นสญัญาณของแนวโน้มขาลงที�จะ

เกิดขึ�น
3. ราคาไมส่ามารถที�จะขึ�นไปตํ�ากวา่แนวต้านได้
4. ราคาเกิด Price Action รูปแบบของ Evening Star ที�เป�นสญัญาณของการกลับตัวลง

จุดเขา้ที� 2
1. ราคา Break Out แนวรบัยอ่ยลงมาได้
2. ราคาวิ�งกลับขึ�นไปทดสอบแนวรบัเก่าที�เคย Break Out ลง แต่ไมส่ามารถที�จะขึ�นไปเหนือ

แนวรบัเดิมได้
3. ราคาเกิดการ Rejection อยูห่ลายครั�ง เมื�อขึ�นไป Re-Test แนวรบัเดิม
4. เสน้ MACD ยงัคงอยูใ่ต้ Signal Line แสดงใหเ้หน็ถึงแรงขายที�ยงัคงมอียูจ่าํนวนมาก

สาํหรบัการป�ดทํากําไร เทรดเดอรส์ามารถที�จะเลือกป�ดได้ทั�ง 2 จุด ตามตัวอยา่งที�ใหไ้วใ้นกราฟ เพราะ
แต่ละจุดล้วนเป�นแนวรบัที�สาํคัญ อยา่งไรก็ตาม การเลือกจุดป�ดทํากําไรก็ขึ�นอยูกั่บความพงึพอใจ
และความเสี�ยงที�ยอมรบัได้ของเทรดเดอรแ์ต่ละคนด้วยเชน่กันค่ะ

สรุป MACD คืออะไร

MACD คือ อินดิเคเตอรที์�ใชว้ดัการแกวง่ตัวและวเิคราะหแ์นวโน้มของราคาได้ค่อนขา้งแมน่ยาํ ทําให้

ถกูขนานนามวา่ “นักทํานายแนวโน้ม” ซึ�งมแีนวคิดมาจาก Indicator พื�นฐานอยา่ง Moving

Average โดยการใช้ Indicator MACD เราจะดู MACD Line และ Signal Line ประกอบกับ

MACD Divergence เพื�อยนืยนัสญัญาณการเขา้ซื�อและขายใหแ้มน่ยาํมากที�สดุ

นอกจากนี� MACD คือ อินดิเคเตอรที์�ชว่ยในการสง่สญัญาณล่วงหน้าวา่ ราคาอาจมกีาร

เปลี�ยนแปลงแนวโน้มเกิดขึ�นเรว็ ๆ นี� เพื�อใหเ้ราติดตามกราฟราคาอยา่งใกล้ชดิมากขึ�นเท่านั�น ดังนั�น

การใชอิ้นดิเคเตอรตั์วอื�น ๆ เขา้มาชว่ยยนืยนัสญัญาณใหช้ดัเจนมากขึ�น เป�นทางเลือกที�ดีเพื�อ

ป�องกันความเสี�ยง
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————————————🐶————————————

Bollinger Band (BB) คืออะไร ? Indicator ใชง่้าย แต่ประโยชน์มาก

อินดิเคเตอร์ (Indicator) คือ เครื�องมอืที�ชว่ยในการวเิคราะหแ์นวโน้มของราคาสนิทรพัย์ ซึ�งเราจะใช้

Indicator เพื�อชว่ยคาดการณ์แนวโน้มราคาในอนาคต และกําหนดจุดซื�อ-ขายใหแ้มน่ยาํมากยิ�งขึ�น

โดยหลักการทํางาน หรอืวธิกีารคํานวณของอินดิเคเตอรจ์ะคํานวณตามสตูรทางคณิตศาสตรที์�แตก

ต่างกันออกไป ซึ�งสว่นใหญ่มกัจะประกอบด้วยค่าเฉลี�ยของราคา และปรมิาณการซื�อขาย

ดังนั�น Traderbobo ขอนําเสนอ Bollinger Bands หรอืมชีื�อเรยีกสั�น ๆ วา่ BB คือ หนึ�งใน

Indicator พื�นฐานที�เทรดเดอรท์กุคนควรรู ้ เนื�องจากการใชง้านที�ง่าย แต่มปีระโยชน์สารพดัอยา่ง

โดยเฉพาะเมื�อตลาดอยูใ่นแนวโน้ม Sideway เพื�อตอบโจทยนั์กเทรดมอืใหมที่�กําลังมองหาอินดิเคเต

อรที์�ดีที�สดุสกัตัวมาชว่ยวเิคราะหก์ารเทรดของคณุ

———🐶———

Bollinger Band (BB) คืออะไร ?

Bollinger Band คือ อินดิเคเตอรที์�มี

พื�นฐานมาจาก Moving Average (MA)

ถกูสรา้งขึ�นโดย John Bollinger เมื�อชว่ง

ต้นทศวรรษ 1980 และมชีื�อเรยีกสั�น ๆ วา่
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BB ซึ�ง Bollinger Band นั�นจะคํานวณด้วยสว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD)

เพื�อใชว้ดัค่าความผนัผวนของราคา ทําให้ Bollinger Band Indicator เคลื�อนไหวตามเทรนด์และ

โมเมนตัมที�เกิดขึ�นในตลาด

———🐶———

Bollinger Band บอกอะไรได้บา้ง ?

อยา่งที�กล่าวไปขา้งต้นวา่ อินดิเคเตอร์ Bollinger Band นั�นมปีระโยชน์หลายอยา่ง ซึ�งประโยชน์

หลัก ๆ ของ BB มดีังนี�

● ใชด้สูญัญาณของการกลับตัวของราคา

● ใชด้จุูด Breakout ของราคา

● ใชห้าจุดซื�อ-ขาย

● ใชว้เิคราะหแ์นวโน้มของราคา

● ใชด้คูวามผนัผวนของราคา

———🐶———

สว่นประกอบ Bollinger Band Indicator (BB)

ก่อนที�เราจะไปทําความเขา้ใจวา่ Bollingers Band ใชย้งัไง คณุควรเขา้ใจสว่นประกอบต่าง ๆ ของ

อินดิเคเตอรก่์อน เนื�องจากมนัจะชว่ยใหค้ณุสามารถเขา้ใจหลักการใช้ และใชง้านได้ถกูต้อง ซึ�ง

Bollinger Band หรอื BB นั�นประกอบด้วย 3 เสน้ ได้แก่ Upper Band, Middle Band และ

Lower Band โดยมรีายละเอียดดังนี�
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Upper Band คืออะไร

● Upper Band คือ เสน้ Band ที�สรา้งจากค่า SD ซึ�งจะอยูด่้านบนของเสน้ SMA โดยทํา

หน้าที�เป�นแนวต้าน

Middle Band คืออะไร

● Middle Band คือ เสน้ SMA ซึ�งทั�วไปจะนิยมใช้ SMA ที� 20 โดยทําหน้าที�เป�นแนวรบัและ

แนวต้าน

Lower Band คืออะไร

● Lower Band คือ เสน้ Band ที�สรา้งจากค่า SD ซึ�งจะอยูด่้านล่างของเสน้ SMA ทําหน้าที�

เป�นแนวรบั

———🐶———

สตูร Bollinger Band

สาํหรบัสตูรคํานวณของ Bollinger Band ในแต่ละเสน้จะแตกต่างกันออกไป โดยมรีายละเอียด
ดังนี�

สตูร
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Upper Band SMA + SD x 2

Middle Band 20-day simple moving average (SMA)

Lower Band V

จากสตูรจะเหน็ได้วา่ Bollinger Bands เกิดจากการวดัค่าความผนัผวนผา่นค่าเบี�ยงเบนมาตรฐาน

(SD) 2 เท่า ดังนั�น หากความผนัผวนเพิ�มขึ�นจะทําใหก้รอบกวา้งขึ�น และหากความผนัผวนลดลงจะ

ทําใหก้รอบแคบลงเชน่กัน

กรอบกวา้งมากเท่าไร = ความผันผวนในชว่งนั�นมมีาก

กรอบแคบมากเท่าไร = ความผันผวนในชว่งนั�นมนี้อย

* หมายเหตุ : กรอบ หมายถึง ระยะหา่งระหวา่งเสน้ Upper Band กับ Middle Band และระยะหา่งระหวา่งเสน้ Lower
Band กับ Middle Band

———🐶———
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Bollinger Band ใชย้งัไง ?

Bollinger Band วธิใีชด้แูนวโนม้ขาขึ�น (Uptrend)

● ถ้ากราฟวิ�งอยูใ่นระหวา่งเสน้ Upper Band และ Middle Band แสดงวา่ แนวโน้มนั�น

กําลังเป�นขาขึ�น

● ถ้ากราฟนั�นไมส่ามารถทะลผุา่นเสน้ Middle Band ลงมาได้เลย แสดงวา่ เป�นแนวโน้มขาขึ�น

ที�แขง็แรง

● ถ้ากราฟที�กําลังเป�นแนวโน้มขาขึ�นสามารถทะลผุา่นเสน้ Middle Band ลงมาได้ แสดงวา่ มี

โอกาสสงูที�กราฟจะเริ�มกลับตัวเป�นแนวโน้มขาลง

Bollinger Band วธิใีชด้แูนวโนม้ขาลง (Downtrend)

● ถ้ากราฟวิ�งอยูใ่นระหวา่งเสน้ Lower Band และ Middle Band แสดงวา่ แนวโน้มนั�นกําลัง

เป�นขาลง

● ถ้ากราฟนั�นไมส่ามารถทะลผุา่นเสน้ Middle Band ขึ�นไปได้เลย แสดงวา่ เป�นแนวโน้มขาลง

ที�แขง็แรง
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● ถ้ากราฟที�กําลังเป�นแนวโน้มขาลงสามารถทะลผุา่นเสน้ Middle Band ขึ�นไปได้ แสดงวา่ มี

โอกาสสงูที�กราฟจะเริ�มกลับตัวเป�นแนวโน้มขาขึ�น

Bollinger Band วธิใีชด้สูญัญาณการกลับตัว (Reversal)

● เมื�อกราฟวิ�งขึ�นไปชนเสน้ Upper Band แสดงวา่ อยูใ่นโซน Overbought และอาจเป�น

สญัญาณการกลับตัวลงมา

● เมื�อกราฟวิ�งลงมาชนเสน้ Lower Band แสดงวา่ อยูใ่นโซน Oversold และอาจเป�น

สญัญาณการดีดตัวขึ�นไป

———🐶———

การทํากําไรจาก Bollinger Band

สิ�งสาํคัญก่อนที�เราจะใช้ Bollinger Band Indicator คือ เราจาํเป�นต้องวเิคราะหส์ภาพตลาด ณ

ตอนนั�นวา่ กําลังเป�น Trend หรอือยูใ่นรูปแบบ Sideway ซึ�งสามารถสรุปได้ดังนี�



คัมภีรส์ูเ่ทพ Forex : ติดอาวุธเพิ�มโอกาสชนะตลาดดว้ยอินดเิคเตอร์ (Indicator) 56
____________________________________________________________________________________________

กรณีที�ตลาดเป�นเทรนด์

ถ้าหากวา่ สภาวะตลาด ณ ตอนนั�นเป�นเทรนด์ เราจะเน้นไปที�การหาจุดเขา้ซื�อที�แมน่ยาํ และถือในระยะ

ยาว ซึ�งเราจะทําการป�ดออเดอรก็์ต่อเมื�อกราฟราคานั�นมท่ีาทีที�จะกลับตัว หรอืแนวโน้มเริ�มมกีาร

เปลี�ยนแปลง

กรณีที�ตลาดเป�น Sideway

ถ้าหากวา่ สภาวะตลาด ณ ตอนนั�นเป�น Sideways การทํากําไรจะค่อนขา้งง่ายกวา่ ดังนี�

● ถ้ากราฟราคาขึ�นไปแตะที�เสน้กรอบบน หรอื Upper Band การเป�ดออเดอร์ Sell จะได้

เปรยีบมากกวา่

● ถ้ากราฟราคาลงไปแตะที�เสน้กรอบล่าง หรอื Lower Band การเป�ดออเดอร์ Buy จะได้

เปรยีบมากกวา่

เนื�องจากราคาอาจมกีารกลับตัว และที�สาํคัญหากตลาดเป�นแนวโน้ม Sideway กราฟราคาจะ

สามารถทะลผุา่นเสน้ Middle Band ได้โดยง่าย ดังนั�น เราจงึใหค้วามสาํคัญแค่กับเสน้ Upper

Band และ Lower Band

Bollinger Band ใชคู้่กับ อะไรดี ?

การใช้ Bollinger Bands สามารถเพิ�มประสทิธภิาพการใชง้านได้โดยการใชร้ว่มกับอินดิเคเตอรตั์ว

อื�น ๆ เพื�อเพิ�มประสทิธภิาพของการวเิคราะหก์ราฟใหด้ีมากยิ�งขึ�น เพราะเป�นอินดิเคเตอรที์�จดัอยูใ่น

ประเภทที�ใชบ้ง่ชี�โซนตลาด Overbought หรอื Oversold ทําใหรู้แ้นวโน้มทิศได้อยา่งแมน่ยาํมาก

ยิ�งขึ�น โดย Bollinger Bands ใชคู้่กับอินดิเคเตอรด์ังต่อไปนี�ได้ดี

● Commodity Channel Index (CCI)

● Relative Strength Index (RSI)

● Oscillators (OCT)

———🐶———
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การใชง้าน Bollinger Bands ในการหาจุดเขา้เทรดแบบขั�นสงู
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ตัวอยา่งการเทรดด้วย Bollinger Bands แบบขั�นสงู

สาํหรบัอินดิเคเตอรตั์วที� 4 ใชเ้ป�นอินดิเคเตอร์ Bollinger Bands โดยใชก้ารตั�งค่าแบบเดิม แต่จะ
เพิ�มอินดิเคเตอร์ Stochastic Oscillator ที�ตั�งค่าเป�น 6 3 3 เขา้มาชว่ยค่ะ เพื�อเป�นการเพิ�ม
สญัญาณยนืยนัจุดเขา้เทรดใหม้ปีระสทิธภิาพมากขึ�น โดย Bollinger Bands เหมาะกับการเทรดทกุ
ระยะเลยค่ะ โดยจะขึ�นอยูกั่บ TF ที�เราเลือก เพราะจากภาพตัวอยา่งแสดงใหเ้หน็ถึงจุดเขา้หลายจุด
โดยสามารถอธบิายจุดเขา้ได้ ดังต่อไปนี�

จากตัวอยา่งกราฟราคา GBP/USD ขา้งบนใช้ TF อยูที่� 1H ในการหาจุดเขา้-จุดออก และใชดู้
โครงสรา้งราคา โดยสามารถอธบิายจุดในการเขา้ Buy และ Sell ได้ตามรายละเอียด ดังต่อไปนี�

จุดเขา้ Buy ที� 1
1. ราคาได้รว่งลงมาทดสอบที�เสน้ Lower Band
2. Stochastic Oscillator เกิดการ Crossover เป�นการตัดกันขึ�น
3. ป�ดทํากําไรเมื�อ Stochastic Oscillator ขึ�นไปที�ระดับ Overbought และ Crossover

ตัดกันอีกครั�ง

จุดเขา้ Sell ที� 2
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1. ราคาได้ขึ�นไปทดสอบแนวต้านที�บรเิวณเสน้ Upper Band
2. ราคาเกิดการ Rejection เมื�อราคาวิ�งไปชนเสน้ Upper Band
3. ป�ดทํากําไรเมื�อ Stochastic Oscillator ลงไปที�ระดับ Oversold และ Crossover ตัดกัน

อีกครั�ง หรอืเลือกป�ดเมื�อราคาเขา้ใกล้เสน้ Middle Band ก็ได้เชน่กัน

จุดเขา้ Sell ที� 3
1. ราคา Break Out เสน้ Middle Band ลงได้ไป
2. Stochastic Oscillator เกิดการ Crossover ตัดกันลงมา เป�นสญัญาณของการ Sell
3. ป�ดทํากําไรเมื�อ Stochastic Oscillator ลงไปที�ระดับ Oversold และ Crossover ตัดกัน

อีกครั�ง หรอืเลือกป�ดเมื�อราคาเขา้ใกล้เสน้ Lower Band ก็ได้เชน่กัน

จุดเขา้ Buy ที� 4
1. กราฟเกิดสญัญาณ Hidden Bullish Divergence จากการที�ราคาปรบัตัวทํา HL แต่

Stochastic ปรบัตัวลงทํา LL
2. ราคามกีารกลับตัวขึ�นมาหลังจากลงไปทดสอบแนวรบัที�เสน้ Lower Band
3. Stochastic Oscillator มกีาร Crossover ตัดกันขึ�นมาจากระดับ Oversold
4. ป�ดทํากําไรเมื�อราคาขึ�นไปทดสอบแนวต้าน หรอืเมื�อราคาขึ�นไปที�บรเิวณเสน้ Upper Band

ในจุดเขา้ทั�ง 4 จุดนั�น จะสงัเกตใหเ้หน็วา่ เป�นการทํากําไรในระยะสั�นเท่านั�น เพราะวา่อินดิเคเตอร์
Bollinger Bands เหมาะกับการเทรดในชว่งตลาด Sideway และไมส่ามารถที�จะใชง้านได้ในชว่งที�
ตลาดเป�นเทรนด์หรอืชว่งที�ตลาดผนัผวนหนัก ๆ นั�นเองค่ะ
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สรุป Bollinger Band คืออะไร

Bollinger Band คือ เครื�องมอืที�ชว่ยในการวเิคราะหเ์ชงิ Technical Analysis ขั�นพื�นฐาน ซึ�งมี

ประโยชน์มากไมว่า่จะกับเทรดเดอรม์อืใหม่ หรอืมอือาชพี เนื�องจากสามารถวเิคราะหแ์นวโน้ม ดคูวาม

ผนัผวนราคา และกําหนดจุดเขา้ซื�อ-ขาย รวมไปถึงจุดกลับตัวได้อีกด้วย ทั�งนี� ควรศึกษาความรูใ้น

การเทรดทางเทคนิคใหเ้ขา้ใจระดับหนึ�งก่อนนะครบั เพื�อการใช้ BB Indicator ไดอ้ยา่งมี

ประสทิธภิาพ

อยา่งไรก็ตาม การประยุกต์ Bollinger Band ใชคู้่กับ Indicator ตัวอื�น ๆ ถือเป�นอีกหนึ�งชอ่งทาง

ที�จะชว่ยลดความเสี�ยงในการเทรด ซึ�งขึ�นอยูกั่บกลยุทธแ์ละความถนัดของแต่ละบุคคล ทั�งนี�

บทความนี�เป�นเพยีงการใหค้วามรูด้้านการลงทนุ และการลงทนุล้วนมคีวามเสี�ยง ผูล้งทนุควรศึกษา

ใหด้ีก่อนลงทนุทกุครั�งนะครบั

————————————🐶————————————
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Moving Average (MA) คืออะไร? Indicator พื�นฐานที�ต้องรู้

ป�จจุบนัผูค้นใหค้วามสาํคัญกับการลงทนุเพิ�มมากขึ�น โดยลักษณะการลงทนุที�นิยมมากที�สดุคงหนีไม่

พน้ “การเทรด” เนื�องจากใหผ้ลตอบแทนสงูและรวดเรว็ ไมว่า่จะในตลาด Forex, Cryptocurrency

หรอื Stock ซึ�งตัวชว่ยสาํคัญที�จะทําใหก้ารเทรดของคณุมปีระสทิธภิาพและเพิ�มความแมน่ยาํได้มาก

ขึ�น คือ อินดิเคเตอร์ (Indicator)

ทาง Traderbobo ขอนําเสนออินดิเคเตอรตั์วสาํคัญที�เทรดเดอรต้์องทําความเขา้ใจ เนื�องจากเป�น

พื�นฐานสาํคัญในการใช้ Indicator และสามารถต่อยอดไปยงัอินดิเคเตอรตั์วอื�น ๆ ได้ นั�นคือ

Moving Average Indicator หรอืที�เรารูจ้กักันในนาม MA Indicator

———🐶———

Moving Average คืออะไร ?

Moving Average (MA) คือ อินดิเคเตอรที์�ใชค่้าเฉลี�ยเคลื�อนที� หรอืเสน้ค่าเฉลี�ยในการวเิคราะห์

โดยใชร้าคาป�ดยอ้นหลังตามระยะเวลาที�กําหนด เพื�อตรวจสอบแนวรบัและแนวต้าน ทําใหเ้สน้ที�แสดง

ผลออกมานั�นสามารถบง่ชี�ถึงราคาก่อนหน้าของสนิทรพัยไ์ด้ และชว่ยใหก้ารคาดการณ์แนวโน้มราคา

(Trend) ในอนาคตได้แมน่ยาํขึ�น ซึ�งจะแสดงผลออกมาในรูปแบบเสน้เรยีบ (Smooth) ดังนั�น

Moving Average หรอื MA จงึเป�น Indicator ที�เขา้ใจง่ายและสะดวกต่อการใชง้าน โดยเฉพาะเท

รดเดอรม์อืใหม่

———🐶———
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Moving Average สตูรคํานวณ

เนื�องจาก Moving Average คือ อินดิเคเตอรที์�คํานวณโดยใชค่้าเฉลี�ยราคาป�ดยอ้นหลังตามระยะ

เวลาที�กําหนดไว้ อยา่งไรก็ตาม การใชค่้าเฉลี�ยตัวเดียวมาคํานวณไมส่ามารถทําได้ ดังนั�น สตูร

Moving Average จงึคํานวณค่าเฉลี�ยราคาออกมาหลายตัว และแสดงออกมาเป�นกราฟเสน้ ซึ�งใน

การใชจ้รงิเสน้ MA จะปรากฎควบคู่กับกราฟ

ตัวอยา่งการใช้ Moving Average คํานวณแบบง่าย

วนัที� ราคาป�ดของสนิทรพัย์

1 20.85

2 21.15

3 22.06

4 20.00

5 23.58

จากตารางตัวอยา่ง เราจะใชส้ตูร Moving Average (MA) 5 วนั โดยหลักการวเิคราะห์ คือ นําราคา

ทั�งหมดมารวมกัน จากนั�นหารด้วยจาํนวนวนั ดังนี�:

(20.85 + 21.15 + 22.06 +20.00 +23.58) / 5 = 21.53

ดังนั�น ค่า MA ที�ได้จะเท่ากับ 21.53 ซึ�งการคํานวณแบบใชค่้าเฉลี�ย เป�นหนึ�งในวธิทีี�จะชว่ยลดความ

ผนัผวนของราคาได้ดีมากขึ�น

———🐶———
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Moving Average บอกอะไรได้บา้ง ?

● คณุสามารถใช้ Moving Average เพื�อดแูนวโน้มราคาหรอืเทรนด์

● คณุสามารถใช้ Moving Average เพื�อหาจุดเขา้ซื�อ-ขาย

● คณุสามารถใช้ Moving Average Indicator เป�นแนวรบั-แนวต้าน

———🐶———

Moving Average มกีี�แบบ ค่าเฉลี�ยประเภทไหนแมน่ที�สดุ ?

ก่อนอื�นต้องเขา้ใจก่อนวา่ เสน้ Moving Average หรอืเสน้ MA ในรูปแบบ Indicator ในโปรแกรม

เทรดแบง่ออกเป�น 2 เสน้ ได้แก่ Simple Moving Average (SMA) และ Exponential Moving

Average (EMA) ซึ�งมรีูปแบบการคํานวณและการเลือกใชที้�แตกต่างกัน โดยมรีายละเอียดดังนี�
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เสน้ SMA คืออะไร ?

SMA คือ เสน้ที�ใชร้าคาจากอดีตมาหาค่าเฉลี�ย ซึ�ง SMA ยอ่มาจาก Simple Moving Average

โดยหลักการคํานวณของ SMA จะใหน้ํ�าหนักของราคาเฉลี�ยในแต่ละวนัเท่ากัน ดังนั�น SMA จงึให้

สญัญาณการเปลี�ยนแนวโน้มที�ชา้กวา่ EMA

เสน้ EMA คืออะไร ?

EMA คือ เสน้ที�ใชร้าคาจากอดีตมาหาค่าเฉลี�ยเชน่เดียวกับ SMA ซึ�ง EMA ยอ่มาจาก Exponential

Moving Average แต่มขีอ้แตกต่างที�หลักการคํานวณ เนื�องจาก EMA จะใหนํ้�าหนักของราคา

เฉลี�ยในวนัล่าสดุมากกวา่ ดังนั�น EMA จงึใหส้ญัญาณการเปลี�ยนแนวโน้มที�เรว็กวา่ SMA

SMA กับ EMA ต่างกันอยา่งไร ?

ประเภท Moving
Average

Simple Moving Average
(SMA)

Exponential Moving
Average (EMA)

การคํานวณ ใหน้ํ�าหนักของราคาเฉลี�ยในแต่ละ
วนัเท่ากัน

ใหน้ํ�าหนักของราคาเฉลี�ยในวนัล่า
สดุ

การให้สญัญาณ ชา้ เรว็

ขอ้จาํกัด เกิดสญัญาณหลอกน้อย เกิดสญัญาณหลอกมาก

คําถามที�มกัเกิดขึ�นบอ่ยกับเทรดเดอรม์อืใหมใ่นการใช้ Moving Average Indicator คือ “เสน้

SMA ต่างจากเสน้ EMA อยา่งไร” จากตารางจะเหน็ได้วา่ เสน้ EMA จะใหส้ญัญาณที�เรว็กวา่เสน้

SMA หรอื EMA ตอบสนองต่อราคาได้ดีกวา่นั�นเอง อธบิายง่าย ๆ เมื�อกราฟราคามกีารปรบัตัวขึ�น

หรอืลง เสน้ EMA จะสามารถปรบัตัวไปตามราคาได้ก่อนเสน้ SMA
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อยา่งไรก็ตาม เสน้ EMA มขีอ้ดีก็ใชว่า่จะไมม่ขีอ้เสยีเลย เนื�องจากการปรบัตัวที�รวดเรว็สง่ผลใหอ้าจ

เกิดสญัญาณหลอกได้มากกวา่ ในทางกลับกัน การใชเ้สน้ SMA ในการวเิคราะหม์กัจะเกิดสญัญาณ

หลอกได้น้อยกวา่เสน้ EMA

ดังนั�น การเลือกใชเ้สน้ Moving Average Indicator จงึขึ�นอยูกั่บความถนัดและกลยุทธข์อง

แต่ละบุคคล รวมถึง TimeFrame และระยะเวลาในการลงทนุ นอกจากนี� คณุยงัสามารถใช้ Simple

Moving Average (SMA) และ Exponential Moving Average (EMA) รว่มกันในการวเิคราะห์

ได้อีกด้วย

———🐶———

Moving Average ตั�งค่าอยา่งไรดีที�สดุ ?

โดยทั�วไป Moving Average ตั�งค่าจากความถนัด และเงื�อนไขการลงทนุของแต่ละบุคคล ซึ�งแต่ละ

คนจะมเีทคนิคการเลือกใชเ้สน้ (SMA,EMA) และชว่งเวลา (Period) ที�ไมเ่หมอืนกัน อยา่งไรก็ตาม

เสน้ EMA และเสน้ SMA มคีวามคล้ายกันค่อนขา้งมาก ดังนั�น เทรดเดอรส์ว่นใหญ่จงึตั�งค่า

Moving Average โดยแบง่จากระยะเวลาการลงทนุ ได้แก่ ระยะสั�น, ระยะกลาง และระยะยาว วา่ควร

เลือก Period ใดมาใชใ้นการวเิคราะห์

จากภาพ แสดงการตั�งค่า Moving

Average โดยใชเ้สน้ EMA(9) ซึ�ง

คณุสามารถใชอิ้นดิเคเตอร์ Moving

Average ตั�งค่า Period ของเสน้

MA ต่าง ๆ ได้ในโปรแกรมเทรด

MT4 และ MT5 หรอื Tradingview

โดยจะอยูใ่นชอ่ง “Period” ดังภาพ
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Moving Average ตั�งค่าสาํหรบัการลงทนุระยะสั�น

ค่า MA สาํหรบัการลงทนุระยะสั�น นิยมใชอ้ยูที่� 5-10 วนั หรอื 20-25 วนั การเพิ�มจาํนวน Period จะ

ชว่ยลดความผนัผวนและทําใหเ้หน็แนวโน้มที�ชดัเจนขึ�น ซึ�งค่า Moving Average นี�เหมาะกับการเท

รดแบบ Day Trading และ Scalping

Moving Average ตั�งค่าสาํหรบัการลงทนุระยะกลาง

ค่า MA สาํหรบัการลงทนุระยะกลาง นิยมใชอ้ยูที่� 50 วนั 75 วนั และ 100 วนั ซึ�งจะใช้ Period มาก

กวา่ระยะสั�น เพื�อหาแนวโน้มหลัก ซึ�งค่า Moving Average นี�เหมาะกับการเทรดตามเทรนด์ หรอื

Trend Following

Moving Average ตั�งค่าสาํหรบัการลงทนุระยะยาว

ค่า MA สาํหรบัการลงทนุระยะกลาง นิยมใชอ้ยูที่� 200 วนั เนื�องจากต้องใช้ Timeframe 1Y เพื�อหา

แนวโน้มหลักที�ชดัเจนที�สดุ

———🐶———

ค่า Moving Average ที�นยิมใช้ (EMA)

จากที�กล่าวไปในหวัขอ้ก่อนหน้านี�วา่ ค่า Moving Average ที�นักลงทนุสว่นใหญ่ใชตั้�งค่า สามารถ

แบง่ออกได้เป�นการลงทนุระยะสั�น การลงทนุระยะกลาง และการลงทนุระระยาว ซึ�งจะมค่ีา SMA และ

EMA ที�แตกต่างกันออกไป สาํหรบัหวัขอ้นี� Traderbobo ขอ้พูดถึงค่า Moving Average ที�นิยม

ใชกั้นอยา่งแพรห่ลาย นั�นคือ Exponential Moving Average หรอื EMA เนื�องจากใหส้ญัญาณ

ที�เรว็ ทําใหเ้ป�นจุดเด่นที�เทรดเดอรส์ว่นใหญ่เลือกใช้ จากนั�นใช้ Indicator อื�น ๆ รว่มด้วย เพื�อยนืยนั

สญัญาณและป�องกันสญัญาณหลอก
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ตั�งค่าเสน้ EMA ที�นิยมใช้ คือ 5 วนั, 10 วนั, 20 วนั, 25 วนั, 40 วนั, 50 วนั, 75 วนั และ 200 วนั

หากสงัเกตดดูี ๆ ค่าเฉลี�ยเหล่านี�เป�นจาํนวนในรอบสปัดาห์ เดือน และไตรมาส โดยมรีายละเอียดดัง

ต่อไปนี�

● เสน้ EMA(5) = การคํานวณค่าเฉลี�ยยอ้นหลัง 5 วนัทําการ หรอื 1 สปัดาห์

● เสน้ EMA(10) = การคํานวณค่าเฉลี�ยยอ้นหลัง 10 วนัทําการ หรอื 2 สปัดาห์ หรอื ประมาณ

ครึ�งเดือน

● เสน้ EMA(20) = การคํานวณค่าเฉลี�ยยอ้นหลัง 20 วนัทําการ หรอื 4 สปัดาห์ หรอื เกือบๆ 1

เดือน

● เสน้ EMA(25) = การคํานวณค่าเฉลี�ยยอ้นหลัง 25 วนัทําการ หรอื ประมาณ 1 เดือน

● เสน้ EMA(40) = การคํานวณค่าเฉลี�ยยอ้นหลัง 40 วนัทําการ หรอื 8 สปัดาห์ หรอื เกือบๆ 2

เดือน

● เสน้ EMA(50) = การคํานวณค่าเฉลี�ยเฉลี�ยยอ้นหลัง 50 วนัทําการ หรอื ประมาณ 2 เดือน

● เสน้ EMA(75) = การคํานวณค่าเฉลี�ยยอ้นหลัง 75 วนัทําการ หรอื ประมาณ 3 เดือน หรอื 1

ไตรมาส

● เสน้ EMA(200) = การคํานวณค่าเฉลี�ยเป�นตัวเลขกลม ๆ ของจาํนวนวนัประมาณ 3 ไตร

มาส

———🐶———

ความแตกต่างของค่า Moving Average (MA) คืออะไร ?

จาํนวนวนั (Period) ความแตกต่าง

Period น้อย ● เหน็การเปลี�ยนแปลงแนวโน้มได้เรว็
● ใหส้ญัญาณเขา้ซื�อและขายเรว็
● มคีวามผนัผวนสงู
● อาจเกิด Noise (ตัวรบกวน)

https://www.finnomena.com/daddy-trader/moving-average/
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Period มาก ● เหน็การเปลี�ยนแปลงแนวโน้มได้ชา้ลง
● ใหส้ญัญาณเขา้ซื�อและขายชา้
● มคีวามผนัผวนน้อยลง
● อาจเกิด Noise (ตัวรบกวน) น้อยลง

———🐶———

วธิี Moving Average มหีลักการอยา่งไร ใชอ้ยา่งไร ?

การใชั Moving Average Indicator เพื�อวเิคราะหใ์นการเทรด สามารถแบง่ออกเป�น 4 วธิหีลัก

ดังนี�:

● ดแูนวโน้มจากความชนั (Slope) ของเสน้ Moving Average

● ดแูนวโน้มจากการตัดกัน (Crossover) ของเสน้ Moving Average

● ใชเ้สน้ Moving Average เป�นแนวรบั-แนวต้าน

● หาจุดเขา้ซื�อ-ขาย

วธิใีช้ MA ดแูนวโนม้จากความชนั (Slope)

การดแูนวโน้มด้วยความชนัของเสน้ Moving Average คือ หลักการใชที้�ง่ายที�สดุสาํหรบัอินดิเคเต

อรตั์วนี� โดยคณุสามารถเลือกใชเ้สน้ MA เสน้เดียว หรอื 2 เสน้ก็ได้ นอกจากนี�ยงัสามารถเลือกใชไ้ด้

ทั�งเสน้ SMA หรอื EMA ตามเงื�อนไขการลงทนุของแต่ละบุคคล ซึ�งสามารถสรุปออกมาเป�นหลักการ

จาํง่าย ๆ ดังนี�

🐶 เทคนิคการดู ความหมาย

เสน้ MA ชี�ขึ�นอยา่งต่อเนื�อง และ
ราคาอยูบ่นเสน้ MA

มโีอกาสสงูที�จะเป�นแนวโน้มขาขึ�น (Uptrend)

เสน้ MA ชี�ลงอยา่งต่อเนื�อง และ มโีอกาสสงูที�จะเป�นแนวโน้มขาลง
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ราคาอยูใ่ต้เสน้ MA (Downtrend)

* หมายเหต:ุ สาํหรบัการดแูนวโน้มจาก Slope ของเสน้ MA คณุสามารถใชเ้สน้ MA 1 เสน้ หรอื 2 เสน้ก็ได้ และสามารถ
ใชไ้ดทั้�งเสน้ EMA และเสน้ SMA หรอืใชค้วบคู่กัน โดยขึ�นอยูกั่บกลยุทธ์ เงื�อนไขการลงทนุ และความถนดัของแต่ละ
บุคคล

วธิใีช้ MA ดแูนวโนม้จากการตัดกัน (Crossover)

การตัดกัน (Crossover) ของเสน้ Moving Average เป�นอีกหนึ�งวธิทีี�สามารถดแูนวโน้มของราคา

ได้ โดยทั�วไปจะนิยมใชเ้สน้ MA ประเภทเดียวกันทั�ง 2 เสน้ แต่ก็สามารถใชทั้�งเสน้ SMA และ EMA

ตัดกันได้เชน่กัน ขึ�นอยูกั่บความถนัดของแต่ละบุคคล โดยเราจะใหค้วามสาํคัญที�การกําหนด Period

ของแต่ละเสน้ ซึ�งต้องมทัี�งเสน้ Period น้อย และเสน้ Period มาก ซึ�งสามารถสรุปออกมาเป�น

หลักการจาํง่าย ๆ ดังนี�

🐶 เทคนิคการดู ความหมาย
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Period น้อย ตัด Period มาก
ขึ�นไป

มโีอกาสสงูที�จะเป�นแนวโน้มขาขึ�น (Uptrend)

Period น้อย ตัด Period มาก
ลงมา

มโีอกาสสงูที�จะเป�นแนวโน้มขาลง
(Downtrend)

* หมายเหต:ุ สาํหรบัการใช้ Crossover ของ Moving Average นอกจากการดแูนวโนม้ ประโยชน์ของการตัดกันมอีีก
อยา่งหนึ�ง คือ หาจุดเขา้ซื�อ-ขาย ซึ�งเราจะอธบิายอยา่งละเอียดในหวัขอ้ถัดไป

วธิใีช้ MA หาจุดเขา้ซื�อ-ขายจากการตัดกัน (Crossover)

การหาจุดเขา้ซื�อ-ขายจากการตัดกันของเสน้ Moving Average จะใชห้ลักการเดียวกับหวัขอ้ก่อน

หน้านี� โดยจาํเป�นต้องมทัี�งเสน้ Period น้อย และเสน้ Period มาก ซึ�งมเีทคนิคง่าย ๆ ในการหาจุด

เขา้ซื�อ-ขาย ดังนี�

🐶 เทคนิคการดู ความหมาย

Period น้อย ตัด Period มาก
ขึ�นไป

เป�ดออเดอร์ Buy มโีอกาสทํากําไรมากกวา่
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Period น้อย ตัด Period มาก
ลงมา

เป�ดออเดอร์ Sell มโีอกาสทํากําไรมากกวา่

* หมายเหตุ : สาํหรบัการหาจุดเขา้ซื�อ-ขาย จากการตัดกันของเสน้ MA โดยทั�วไปจะนยิมใชเ้สน้ Moving Average
ประเภทเดยีวกันทั�ง 2 เสน้ แต่ก็สามารถใชทั้�งเสน้ SMA และ EMA ตัดกันไดเ้ชน่กัน ขึ�นอยูกั่บกลยุทธ์ เงื�อนไขการลงทนุ
และความถนดัของแต่ละบุคคล

วธิใีช้ MA เป�นแนวรบั-แนวต้าน และหาจุดเขา้ซื�อ-ขาย

แนวรบั-แนวต้าน เป�นหนึ�งในหลักการพื�นฐานที�เทรดเดอรค์วรทําความเขา้ใจอันดับแรกในการ

วเิคราะหท์างเทคนิค (Technical Analysis) ใหม้ปีระสทิธภิาพและแมน่ยาํมากยิ�งขึ�น ซึ�งเราขอ

อธบิายความหมายของทั�ง 2 คํานี�ก่อน เพื�อใหค้ณุเขา้ใจได้ง่ายขึ�น

● แนวรบั (Support) คือ การที�ราคาปรบัตัวลงในระดับหนึ�งจนเกิดแรงจูงใจในการเขา้ซื�อ

● แนวต้าน (Resistance) คือ การที�ราคาปรบัตัวขึ�นในระดับหนึ�งจนเกิดแรงจูงใจในการขาย

ออก



คัมภีรส์ูเ่ทพ Forex : ติดอาวุธเพิ�มโอกาสชนะตลาดดว้ยอินดเิคเตอร์ (Indicator) 72
____________________________________________________________________________________________

การใชเ้สน้ MA เป�นแนวรบั-แนวต้าน ทําใหค้ณุสามารถกําหนดแนวรบั-แนวต้านได้ง่ายและแมน่ยาํ

มากยิ�งขึ�น อีกทั�งยงัอาจเป�นสญัญาณการกลับตัวที�สาํคัญเมื�อราคาวิ�งมาทดสอบกับเสน้ MA หาก

กรณีนี�เกิดขึ�นคณุสามารถหาจุดเขา้ซื�อและขายจากสญัญาณการกลับตัวได้ โดยมเีทคนิคง่าย ๆ ดังนี�

🐶 เทคนิคการดู ความหมาย

ราคาวิ�งขึ�นทะลเุสน้ MA ที�เป�น
แนวต้าน

เป�ดออเดอร์ Buy มโีอกาสทํากําไรมากกวา่

ราคาวิ�งลงหลดุเสน้ MA ที�เป�น
แนวรบั

เป�ดออเดอร์ Sell มโีอกาสทํากําไรมากกวา่

* หมายเหต:ุ สาํหรบัการใชเ้สน้ MA เป�นแนวรบั-แนวต้าน เราจะใชเ้สน้ MA 1 เสน้ ซึ�งคณุสามารถเลือกไดว้า่จะใชเ้สน้
SMA หรอื EMA โดยขึ�นอยูกั่บกลยุทธ์ เงื�อนไขการลงทนุ และความถนดัของแต่ละบุคคล

การใชง้าน Moving Average ในการหาจุดเขา้เทรดแบบขั�นสงู

ตัวอยา่งการเทรดด้วย Moving Average แบบขั�นสงู
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อินดิเคเตอรตั์วสดุท้าย ใชเ้ป�นอินดิเคเตอร์ Moving Average โดยใชก้ารตั�งค่า Lenght = 25 ซึ�ง
เป�นค่าที�เหมาะกับการเทรดในระยะสั�นถึงยาว หรอืเรยีกกันวา่ Day Trade หรอื Swing Trade ก็ได้
เชน่กัน ใน TF 1H-4H อีกทั�งยงัมกีารนําอินดิเคเตอร์ MACD ซึ�งเป�นอินดิเคเตอรที์�เหมาะกับการรนั
เทรนด์เขา้มาชว่ยในการวเิคราะห์ เพื�อยนืยนัจุดเขา้-จุดออกเพิ�มเติม ซึ�งในภาพตัวอยา่งจะแสดงให้
เหน็จุดเขา้ 1 จุด โดยสามารถอธบิายจุดเขา้ได้ ดังต่อไปนี�

จากตัวอยา่งกราฟราคา XAU/USD ขา้งบนใช้ TF 4h ในการหาจุดเขา้-จุดออก และใชด้โูครงสรา้ง
ราคา โดยคณุขออธบิายสญัญาณในการเขา้ Buy 1 จุด ตามรายละเอียด ดังต่อไปนี�

1. ราคาเกิดการ Break Out เสน้ MA 25 ขึ�นไป
2. ราคากลับลงมา Re-Test ที�บรเิวณเสน้ MA 25 อีกครั�ง แต่ไมส่ามารถที�จะผา่นลงไปได้
3. อินดิเคเตอร์ MACD เกิดการ Crossover โดยเสน้ MACD ตัดขึ�นไปอยูเ่หนือเสน้ Signal

Line ได้สาํเรจ็ ประกอบกับ Histogram ขึ�นเป�นสเีขยีว ซึ�งจากป�จจยัทั�งหมดเป�นสญัญาณ
ของการไปต่อในแนวโน้มขาขึ�น

สว่นในการป�ดกําไร เทรดเดอรส์ามารถเลือกป�ดทํากําไรที�บรเิวณแนวต้าน หรอืเมื�อ MACD เกิดการ
Crossover ตัดกันอีกครั�งก็ได้เชน่กันค่ะ
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สรุป Moving Average คืออะไร

Moving Average (MA) คือ อินดิเคเตอรที์�ใชค่้าเฉลี�ยราคาป�ดยอ้นหลังมาคํานวณ โดยเสน้ MA มี

ทั�งหมด 2 แบบ ได้แก่ เสน้ SMA และ เสน้ EMA ซึ�งจะมรีูปแบบการใช้ และการคํานวณที�แตกต่างกัน

ออกไป ในสว่นของการเลือกใชป้ระเภทเสน้ MA ในการวเิคราะห์ ขึ�นอยูกั่บความถนัดและเงื�อนไขการ

ลงทนุของแต่ะบุคคล

นอกจากนี� Moving Average Indicator ยงัสามารถใชเ้ป�นแนวรบั-แนวต้าน, ดแูนวโน้ม และหา

จุดเขา้ซื�อ-ขายได้อีกด้วย โดยมเีทคนิคและหลักการจาํที�ง่ายเหมาะสาํหรบัมอืใหม่ ทําใหอิ้นดิเคเตอร์

Moving Average เป�น Indicator พื�นฐานอีกหนึ�งตัวที�เทรดเดอรท์กุคนควรทําความเขา้ใจก่อน

ลงสนามจรงิ

อยา่งไรก็ตาม การลงทนุมคีวามเสี�ยง ผูล้งทนุควรศึกษาพื�นฐาน และป�จจยัต่าง ๆ ที�สง่ผลกระทบต่อ

ราคาสนิทรพัยอ์ยา่งละเอียด ที�สาํคัญการใชอิ้นดิเคเตอร์ 2 ตัวขึ�นไปในการวเิคราะหจ์ะชว่ยลดความ

เสี�ยง และเพิ�มความแมน่ยาํในการเทรดได้

————————————🐶————————————
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5 Chart Patterns สาํคัญที�เทรดเดอรค์วรรู้

1. Triple Tops / Triple Bottoms

Triple Tops

Triple Tops คือ หนึ�งใน Pattern ที�ใหส้ญัญาณการกลับตัวเป�นขาลงเชน่กัน โดยมลัีกษณะคล้าย

กับ Double Tops แต่จะมกีารขึ�นไปทดสอบแนวต้าน 3 ครั�ง และไมส่ามารถทะลขุึ�นไปได้ ทําให้

Pattern นี�มจุีดสงูสดุอยู่ 3 จุด ในราคาใกล้เคียงกัน จากนั�นกราฟจะมกีาร Rebound กลับลงมาท

ดสอบแนวรบั ดังนั�น หากกราฟสามารถทะลเุสน้ Neckline (แนวรบั) ลงมาได้ การเป�ดออเดอร์ Sell

จงึได้เปรยีบมากกวา่

* Neckline เปรยีบเสมอืนกับแนวรบัหรอืแนวต้านทั�วไป แต่จะใชเ้รยีกเวลากราฟเกิดเป�น Pattern

ในรูปแบบของ Double Tops/Bottoms Triple Tops/Bottoms หรอื Head &

Shoulder/Invert Head & Shoulder ซึ�ง Neckline จะใชส้งัเกตการ Break Out ของราคา

หรอืการ Rejection เมื�อราคาเคลื�อนที�มาชน Neckline ดังกล่าว
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Triple Bottoms

Triple Bottoms คือ หนึ�งใน Pattern ที�ใหส้ญัญาณการกลับตัวเป�นขาขึ�นเชน่กัน โดยมลัีกษณะ
คล้ายกับ Double Bottoms แต่จะมกีารยอ่ตัวลงมาทดสอบแนวรบั 3 ครั�ง และไมส่ามารถทะลลุง
ไปได้ ทําให้ Pattern นี�มจุีดตํ�าสดุอยู่ 3 จุด ในราคาใกล้เคียงกัน จากนั�นกราฟจะมกีาร Rebound
กลับขึ�นไปทดสอบแนวต้านอีกครั�ง ซึ�งหากราคาสามารถทะลขุึ�นเสน้ Neckline (แนวต้าน) ไปได้ การ
เป�ดออเดอร์ Buy จงึได้เปรยีบมากกวา่
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2. Double Tops / Double Bottoms

Double Tops

Double Tops คือ Pattern ที�ใหส้ญัญาณการกลับตัวเป�นขาลง ซึ�งจะมลัีกษณะตรงขา้มกับ
Double Bottoms โดยกราฟรูปแบบนี�จะคล้ายตัว M และมกีารขึ�นไปทดสอบแนวต้าน 2 ครั�ง แต่
ไมส่ามารถทะลขุึ�นไปได้ ทําให้ Pattern นี�มจุีดสงูสดุอยู่ 2 จุด ในราคาใกล้เคียงกัน จากนั�นกราฟจะ
กลับตัวลงมาทดสอบแนวรบัอีกครั�ง ดังนั�น หากกราฟสามารถทะลผุา่นเสน้ Neckline (แนวรบั) ลง
ไปได้ การเป�ดออเดอร์ Sell จงึได้เปรยีบมากกวา่
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Double Bottoms

Double Bottoms คือ Pattern ที่ใหสัญญาณการกลับตัวเปนขาขึ้น โดยสวนใหญจะมีลักษณะเปนรูป W และมีการยอตัวลงมาทดสอบแนวรับ 2

ครั้ง ทำใหเกิดจุดต่ำสุดอยู 2 จุด ในราคาใกลเคียงกัน จากนั้นกราฟจะมีการ Rebound ขึ้นไปทดสอบแนวตานอีกครั้ง ดังนั้น หากราคาสามารถ

ทะลุผานเสน Neckline (แนวตาน) ขึ้นไปได การเปดออเดอร Buy จึงไดเปรียบมากกวา
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3. Head & Shoulder / Invert Head & Shoulder

Head & Shoulder
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Head and Shoulder คือ Pattern ที�ใหส้ญัญาณการกลับตัวเป�นขาลงที�ค่อนขา้งแมน่ยาํ โดยมี
จุดที�ต้องเฝ�าระวงั คือ บรเิวณไหล่ขวา เนื�องจากวา่ราคาได้ทําการเปลี�ยนแนวโน้มเป�นขาลง และได้ทํา
Low ตํ�ากวา่ไหล่ซา้ยและลงไปทดสอบแนวรบัที� Neckline ได้สาํเรจ็ ก่อนที�จะมกีารกลับขึ�นมา
Re-Test ที�บรเิวณแนวต้านเดิม ซึ�งจุดนี�ทําใหเ้กิดเป�นไหล่ขวาที�จะกลายเป�นจุดเฝ�าระวงัการเกิดการ
Break Out หรอืการ Rejection นั�นเอง โดยที� Neckline จะกลายเป�นจุดยนืยนัจุดสดุท้ายวา่ราคา
จะสามารถ Break Out เพื�อลงไปต่อได้หรอื หากวา่ราคาสามารถ Break Out ลงไปได้ก็สามารถที�จะ
ทําการเป�ดออเดอร์ Sell เมื�อจบแท่งเทียนที�เกิดการ Break Out ได้เลย

Invert Head & Shoulder
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Inverted Head and Shoulder คือ Pattern ที�ใหส้ญัญาณการกลับตัวเป�นขาขึ�นที�แมน่ยาํ โดย
มลัีกษณะเหมอืนหวัคน และมไีหล่ 2 ขา้ง ซึ�งเสน้ Neckline จะทําหน้าที�เป�นแนวต้าน โดยจุดที�ต้อง
เฝ�าระวงั คือ ไหล่ขวา เนื�องจากวา่ราคาได้ทําการเปลี�ยนแนวโน้มเป�นขาขึ�น และได้ยก High ขึ�นเหนือ
ไหล่ซา้ยและขึ�นไปทดสอบแนวต้านที� Neckline ได้สาํเรจ็ ก่อนที�จะมกีารกลับลงมา Re-Test ที�
บรเิวณแนวรบัต้านเดิมซึ�งได้กลายเป�นแนวรบั จุดนี�ทําใหเ้กิดเป�นไหล่ขวาที�จะกลายเป�นจุดเฝ�าระวงั
การเกิดการ Break Out หรอืการ Rejection นั�นเอง โดยที� Neckline จะกลายเป�นจุดยนืยนัจุด
สดุท้ายวา่ราคาจะสามารถ Break Out เพื�อขึ�นไปต่อได้หรอื หากวา่ราคาสามารถ Break Out ขึ�นไป
ได้ก็สามารถที�จะทําการเป�ดออเดอร์ Buy เมื�อจบแท่งเทียนที�เกิดการ Break Out ได้เลย

4. Bullish Symmetrical Triangle / Bearish Symmetrical Triangle

Bullish Symmetrical Triangle
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Bullish Symmetrical Triangle คือ Pattern ที�ใหส้ญัญาณการไปต่อในแนวโน้มขาขึ�นเชน่กัน
โดยมลัีกษณะเป�นสามเหลี�ยมที�บบีเขา้หากัน เปรยีบเสมอืนการสะสมแรงซื�อและแรงขาย เพื�อรอเลือก
ทิศทางไปต่อ ซึ�งหากกราฟสามารถทะลผุา่นเสน้แนวต้านขึ�นไปได้ หมายความวา่ มโีอกาสสงูที�ราคาจะ
ไปต่อในแนวโน้มขาขึ�น

Bearish Symmetrical Triangle
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Bearish Symmetrical Triangle คือ Pattern ที�ใหส้ญัญาณการไปต่อในแนวโน้มขาลงเชน่กัน
โดยมลัีกษณะเป�นสามเหลี�ยมที�บบีเขา้หากัน เปรยีบเสมอืนการสะสมแรงซื�อและแรงขาย เพื�อรอเลือก
ทิศทางไปต่อ ซึ�งหากกราฟสามารถทะลผุา่นเสน้แนวรบัลงมาได้ หมายความวา่ มโีอกาสสงูที�ราคาจะ
ไปต่อในแนวโน้มขาลง และการเป�ดออเดอร์ Sell จะได้เปรยีบจนกวา่จะมสีญัญาณกลับตัวใหมเ่กิดขึ�น
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5. Bullish Flag / Bearish Flag

Bullish Flag

Bullish Flag คือ Pattern ที�ใหส้ญัญาณการไปต่อในแนวโน้มขาขึ�นเชน่กัน โดยราคาจะมกีารสวงิ
ขึ�นลงในกรอบ รวมถึงทํา High และ Low ที�ตํ�าลงเรื�อย ๆ เปรยีบเสมอืนการพกัตัว จากนั�นกราฟจะ
กลับขึ�นไปทดสอบแนวต้านสาํคัญอีกครั�ง ซึ�งหากกราฟสามารถทะลขุึ�นไปได้ หมายความวา่ การเป�ด
ออเดอร์ Buy จะได้เปรยีบจนกวา่จะมสีญัญาณกลับตัวใหมเ่กิดขึ�น
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Bearish Flag

Bearish Flag คือ Pattern ที�ใหส้ญัญาณการไปต่อในแนวโน้มขาลง โดยราคาจะสวงิขึ�นลงใน
กรอบ รวมถึงทํา High และ Low ที�สงูขึ�นเรื�อย ๆ แต่เมื�อกราฟลงมาทดสอบแนวรบัสาํคัญอีกครั�ง
จะสามารถทะลลุงมาได้ หมายความวา่ การเป�ดออเดอร์ Sell จะได้เปรยีบจนกวา่จะมสีญัญาณกลับ
ตัวใหมเ่กิดขึ�น

ทั�งหมดนี�เป�นรูปแบบ Chart Pattern ที�สาํคัญ และสามารถพบได้บอ่ยในกราฟประจาํวนั โดย
Chart Pattern เป�นเทคนิคที�สามารถใชเ้ทรดได้จรงิในบางครั�ง ซึ�งในบางครั�งกราฟอาจจะเกิด
Pattern ตามทฤษฎีทกุอยา่ง แต่ก็ไมไ่ด้เป�นไปตามทฤษฎีทกุครั�ง เนื�องจากวา่ตลาดเป�นสิ�งที�ไม่
สามารถคาดการณ์ได้ 100% ด้วยป�จจยัหลาย ๆ อยา่งที�เขา้มาแทรกแซงทําใหร้าคาเกิดความ
ผนัผวน และไมม่คีวามแน่นอน จะสงัเกตได้จากในภาพตัวอยา่งที�ราคาเกิดการ Break Out ที�แนวรบั
หรอืแนวต้านมาแล้ว แต่ก็ยงัมกีารกลับมา Re-Test ที�บรเิวณแนวรบัหรอืแนวต้านดังกล่าวอีกครั�ง
ซึ�งนี�ถือเป�นความไมแ่น่นอนอยา่งหนึ�งเชน่กัน ดังนั�น สิ�งที�เทรดเดอรค์วรคํานึงถึงก่อนที�จะเทรดด้วย
Chart Pattern คือ ยนืยนัการเกิด Pattern วา่เป�น Pattern รูปแบบใด และเป�นจรงิหรอืไม่ จาก
นั�นค่อยยนืยนัค่อยยนืยนัวา่จะเขา้ออเดอรด์้วยการรอสญัญาณการ Break Out หรอืการ
Rejection ที�จะเกิดขึ�นตามมานั�นเอง
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5 หลักจติวทิยาเทรดอยา่งไรให้ประสบความสาํเรจ็?

ในโลกการเทรด หลายคนมคีวามมุง่มั�นคล้าย ๆ กันวา่ เทรดอยา่งไรใหป้ระสบความสาํเรจ็ใชไ่หมคะ
ซึ�งสกิลของแต่ละคนก็คงจะแตกต่างกันไปตามประสบการณ์ แต่มอีีกหนึ�งสกิลที�เทรดเดอรค์วรมี
เหมอืนกัน นั�นก็คือ หลักจติวทิยาการเทรดนั�นเอง เพราะเมื�อเทรดเดอรเ์ขา้สูต่ลาดแล้ว ปฏิเสธไมไ่ด้
เลยวา่ หลายครั�งเทรดเดอรก็์ใชอ้ารมณ์เขา้มารว่มเทรดด้วย ซึ�งการใชอ้ารมณ์เขา้มาเกี�ยวขอ้งนั�น
คณุน้าเชื�อวา่ไมด่ีแน่นอน เพราะการตัดสนิใจที�ไมร่อบคอบก็เสี�ยงที�จะทําใหข้าดทนุมากกวา่ได้กําไรค่ะ
ดังนั�น คณุน้าพาเทรดจงึอยากแนะนํา 5 หลักจติวทิยาที�ใชใ้นการจดัการอารมณ์สาํหรบัเทรดเดอร์
เพื�อใหค้ณุเพิ�มโอกาสในการเทรดใหป้ระสบความสาํเรจ็มากยิ�งขึ�น

หลักจติวทิยาที� 1 : การตัดสนิใจฉับพลัน

เทรดเดอรห์ลาย ๆ คนคงมคีวามเชื�อมั�นวา่ “ความไวเป�นเรื�องของป�ศาจ” ซึ�งคณุน้าขอบอกเลยนะคะ
วา่ เป�นเรื�องที�ไมไ่ด้ถกูต้องในการเทรดเสมอไป เพราะการตัดสนิใจที�ฉับพลันเกินไป จะทําใหแ้ผนการ
เทรดที�คณุวางไวพ้งัลงได้ ดังนั�น หลักการแรกที�คณุน้าจะขอแนะนําคือ การติดตามขา่วสารตลอด
เวลาและที�สาํคัญต้องวางแผนก่อนการเทรดทกุครั�ง

หลักจติวทิยาที� 2 : เขา้ใจความกลัว

ความกลัวเป�นเรื�องธรรมชาติที�มนุษยเ์ราพบเจอและในวงการเทรดก็สามารถเกิดขึ�นได้ตลอดเวลา
เมื�อเทรดเดอรเ์หน็ตัวเลขขาดทนุมากเท่าไร ความกลัวก็ยิ�งมมีากเท่านั�น จนหลาย ๆ ครั�ง ทําให้
ผลลัพธก์ารเทรดของคณุแยล่ง ด้วยเหตนุี�เอง เทรดเดอรจ์งึต้องทําความเขา้ใจธรรมชาติของความ
กลัวและควรคํานวณความเหมาะสมของ Lot Size ที�จะใชใ้นการเทรดใหด้ี

หลักจติวทิยาที� 3 : โลภมาก ลาภหาย

ตามสภุาษิตไทยที�วา่ “โลภมาก ลาภหาย” นั�น สามารถใชไ้ด้กับทกุเรื�องในชวีติมนุษยเ์ราค่ะ โดยเฉพาะ
อยา่งยิ�งกับการเทรดที�ความโลภไมใ่ชเ่รื�องง่ายที�จะก้าวขา้มไปได้ ดังนั�น คณุน้าจงึขอแนะนําวา่ เทรด
เดอรค์วรเรยีนรูพ้ฤติกรรมและทําความเขา้ใจการเทรดของตนเองใหด้ีวา่ ตนเองเหมาะกับการเทรดส
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ไตล์ไหน? เพื�อใชใ้นการฝ�กฝนประสบการณ์การเทรดใหม้คีวามชาํนาญและตั�งอยูบ่นแบบแผนที�ตั�งไว้
ซึ�งสิ�งหนึ�งที�จะชว่ยใหเ้ราสามารถลดความโลภได้ นั�นก็คือ การตั�ง Take Profit และ Stop Loss ไว้
นั�นเอง

หลักจติวทิยาที� 4 : ความอดทน

ความอดทนเป�นสิ�งสาํคัญมาก เพราะจะชว่ยทําใหค้ณุสามารถอดทนต่อป�จจยัอื�น ๆ ที�สง่ผลต่อตลาด
ได้

หลักจติวทิยาที� 5 : กําหนดกลยุทธใ์ห้ชดัเจน

หลักจติวทิยาขอ้สดุท้าย คือ เทรดเดอรจ์าํเป�นต้องกําหนดกลยุทธใ์หช้ดัเจน เพราะในตลาดมกัเกิด
เหตกุารณ์ไมค่าดคิดเสมอ ดังนั�น เทรดเดอรค์วรพจิารณาความเสี�ยงและผลตอบแทนที�ยอมรบัได้วา่
เมื�อใดควรเป�ดออเดอรแ์ละเมื�อใดควรป�ดออเดอร์ เพื�อชว่ยใหเ้ราสามารถตั�งลิมติการออกออเดอรไ์ด้
ดียิ�งขึ�น






